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ఈశ్వర రవ్రార్దనలు' 


/ అయాతకుణములయందుం. చేయంద గినమిి 
పతనానే 


సుం 


వెంక బరామయ చే 
కచియింపంయబజీనది, 


జు 


కాకినాడ 
శ్రీ) సావిత్రీ, ముద్రాతుర శాల. 





'పల రు 0.4.0 లు, 





వుట 

1__-అవతారిక, 

7__రెండవకూర్చునకు అవతారిక, 
9___మూడవకూర్పునకు అవతారిక, 
11._..ఉదయకాలపుంబ్యార్థన, 
18 _ఉదయకాలప్రవంద నము. 
14—_ఉదయశకాలపుం గుటుంబవంద నము, 
1$—_ఉదయానంతరము చేయందగినపా /ర్భనం 
18... సాయంకాల వుంటార్థ న 
20 సాయం'కాలవుంబార్గీన, 
22.___నిశీధినీస వము, 
24_—_భేజనమునకు(బూర్యమున( జేయందగిన ప్రార్థన 
25.__భోజ నానంతరము. జేయందగిన ప్రార్థన. 
27-___తి/సంధ్యలనుం చేయవలసిన ప్రార్థన. 
27_—_ సంపదలో. జేయందగిన పార్లన. 

29 —_దారిద్భ్య ముసంభవించిన పుడు యింక, న 
పు... క్యములోం 'దేయందగినపా (ర న, 
82___పిబలరుర్ధ తలోంజేయందగిన ప్రార్థన, 
లి4.__.నర్వ కాలములయందుం చేయదగిన పార్థనలు, 
42._అర్చన. 
ఉక ఈక ర పారతంత్య్యిము, 
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పాపక్షయ పాపనివృత్తులు. 
శశ... అవతారిక 
ఫ7__ఉపోగ్దత ము, 
ఫ$9.__అంత్యకరణవివారణకుముందు చేయ (దగినపార్థన, 
60. హాచ రిక. 
61. అంతక ర ఇవిచారణ, 
71..అంగ్యకరణవిచార ణానంతరము చేయవలయుపాగ్థన, 
71_అపరాధకుమాస్తోతము. 
77_.అనుతాపనూచకమైనఆరి. 
79__ద ఎ సంకల్పము, 
80._అర్బణ. 
81_ సమదృష్టి, 
82౨__ ఈశ పరక రు $ణనుగుజించిన పార్థన, 
84_ ఈశ ్వరకృషపావిశే పములనుగుణించిన పోర్గన, 
89_సద్దుణాభ్యా సము, 
92_అభ్యాసమార్ల ము, 
94. పట్టి, 





మానవ్రలు, పరమపదమును బొందుటకు. గర్మ యోగ 
ము, భ క్రియోగము, జ్ఞాన యోగము, అను మూడుమార్లమూ 
లు వర్పడియున్న వి. ; 


ఈ కాలములో వేదవిహితక ర్థానుస్టానము దుష్క_.రము.. 
జ్ఞాన యోగసిద్ధి సర్వసంగపరిత్యాగము చేసిన సన్యానులకురైళ 
ము అతిదుర్లభము. భక్తియోగము సెరెండింటికంటునూ నుల 
భతరము. కావున భక్తి యోగమువచే ఈశ్వరుని ఉపాసించుటు 
సర్వజనులకు గ_ర్హవ్యమైయున్న ది. 

భక్రిఆనంగా దృఢవి శ్వాసమువలనంగలిగిన పేమలఅనివె 
పస్పవచ్చుశు. అది మనోధర్యమైయున్నది గాన ేిమతో. 
గూడిన మనమనన్సును ఈశ్వరునియందు లగ్నము చేయుటయే 
భ_క్రియోగమునకు ముఖ్యలతుణమైయున్న డి. 
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అయినను బా ప్యేంద్రియములలో వేనిసహాయమయిన 
'లేకుండ మనన్సును ఈశరునియందుఃజేర్చుట నులభ సాధ్యము 
కానందున గరచరణాదుల చే జేయందగిన అర్చనాదికమును 
వాక్సహాయముచేం జేయదగిన సోతాదికమును భక్రియోగ 
మునకు సాధనములుగా మనవారు అంగీకరించియున్నారు, 


అర్చనకు ధూపదీప్టనె వేద్యాది సాధనసంప త్తి చాల 
గావలసియున్నది ఆసాధనములు సరంకాలములయందును 
సర్వావస్గలయందును సర్వజనులకు సర్వత్యనులభముగా సమ 
కూడునవికావు, 

సోతాాదిక మో, సర్వకాల సర్య్వావస్థలయందును, వా 
గింద్రియముగల సర్వజనులకును సమకూడునది. 


| 'కాంబట్టి “శీవల వాక్సహాయమువల్ల“ జేయందగిన సో 
తాదికము ద్వారమున. బ్రేమతోయాడిన మనన్సును ఈశగరు 
నియందు లగ్న ముచేయుట, ఈశరకటాతుమును గోరిన మా 
నవులకందజికిని విధాయక మైయున్నదిః 
ఇట్లువాక్సహాయముతోో+ 'జేయంబడు ఈశ్వకోపాసన, 
సామాన్యముగా [5 అంగములుగలది. 
ఒకటి, సృష్టీవై చ్మిత్యములను 'యోజించ్చి ఈశ్వరుని సర్వ 
శక్తి సర్వజ్ఞత్వము, సర్వవ్యాపకత్వము, అనన్య సాథా 
భణ మహిమావిశేషము, అపారకరుణారసత్వము, మొద 
లగు అనంతక ల్యాణగుణములను 'దెలిసికొన్తి అందువలన స్వా 
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ఛావికముగా గలిగెడియాశ్చర్యమును వ్య _క్షపజచుట్క యను 
సోత్రము 

"రెండు, సృష్టి విశేషములును, సర్వజ్ఞ త్వాది అద్భుతశక్కులు 
ను, 'బాణుల సౌఖ్యముకొఆకును, మేలుకొజఅకును, వినియోగ 
పఅప'బడినందుకును, ఈశ్యరక బాతుముచే మనరకులలిగిన మే 
లునకును, ఈశ్వరునియందు మనకుణగల కృతజ్ఞతాసూచక 
మైన్క వందనాదిక ము, 


మూడు, ఈశ్వరమహిమలను మనన్పులోమన నము'చేయు 
చు ఈశ్వరునియందు మనస్సును నిలిపియుంచుట్క అనంబడు 
భ్యానము, 

నాలుగు మనముచేసిన దుష్కా-ర్యములు, తలంచిన దు 
రుద్దేశములు, వ్యర్గపరచిన కాలము, మొదలగు పాపములను, 
తలచుకొని పరితవించి ఈశ్వరుని తుమనుగోరుట్క అనంబడు 
పశ్చాత్తాపము. 

అయిదు, శమదమాదులు, భూతదయ, సత్య వాక్యసంపన్న 
తృ సమబుది, ఇత్యాది నుగుణ సంప శ్రీనిగుణించియు, ఈశ్వర 
సంకల్పమునకు వ్యతికముకాని యితరవాంఛలనుగుజించి 
యు ఈశ్వరుని వే.డుకొనుట్క అనంబడు ప్రార్ధన, 


కాయబట్లి ఈశ్వరుని కరుణరుం 'చాత్రలముకాంగోరి 
మనము అభ్యసించు భక్తి యోగమునందు, య" జెప్పబడిన అ 
యిదు సాధనములును ఉండనలయును. 


శ 


మన భఘతగంథములలో శలనేకములై.న స్తోతములు, 
ప్రార్ధనలు, ఉన్న విగాని, అవిఅన్ని యు వ్యాఖ్యానములు చేయం 
బడినను నేటివఆకును నిర్యిచాదముగా అర్ధము తెలియని శుతి 
స్మృతులలోను, "బేశ భాప. కాని నంస్కృృత భాషలోను, ఛందో 
బద్దమయి కఠినపదములతోంహాడిన పద్యములలోనుు ఉన్నవి, 
అందువలన వానిలో జాలభాగము అరముకాకయు, అర్థమై 
నను అవిమనస్పునకు బాగుగంబట్టకయు, అపా,/ర్ధనాదులను 
గుడ్డిపాటగాం బాడుటయే సాధారణముగా జరుగుచున్నదిగా 
ని వానిద్వారమున మనతలంవులను, అభిపా/యములను, 
వాంఛలను దెలివితో ఈశ్వరసన్ని ధానమందు విన్న వించుట 
కు వీలులేకయున్నది. మరియు, సామాన్యముగా మశవారు 
చేయు స్తోతాదులలో' _బెలియిదు అంశములుగల సోతిములు 
అరుదుగానున్నట్టు క నంబడుచున్న యవి. 


ఇంతియెగాక్క ఆస్తోతాదులు సామాన్యముగా శివవి 
స్ట్వూది భశీదముగల వేరు వేరుదేవతల నుద్దేశించి చేయంబజియుం 
డుటనేత, అన్ని మతములవారును. సర్వసానూన్యముగా ఉప 
'యోగపర్పుటకుం. దగియుండ లేదు ఆసోతములలో. జూలభా 
గము, సగుణసరూపస్తోతీములు అగుట చేతం గిరీట “శీయూర 
కంక ణములుగలచా్తాండు. అని, నల్ననివాండు తెల్లనివాండు, స 
మవనిభకాంగుండ్యు ముంగురులుగలవాండు్కుు కుజుచ వెండుికలు 
గలవాండుు. అన్ని యిట్టమానుష సామాన్యమైన విశేషణము 
లతో. గూడియున్నవి, అనన్యసామాన్యములయిన, అనంత 


శనగ -శ్య 


క్‌ 


కల్యాణగుణములుగల సర్వేశ్వరుని బెనిజె్పీనరీతిని స్తోత) 
ముచేయుటవలన మనభక్తి పజ్వలింపనేరదు. ఇప్పటి నవసా 
గరికులకు అట్టిసోత,ములు విశేషసమ్మ తములును గానేరవు. 


ఈశ్వరుండు ఇట్టిరూపముగలవాండని చెప్పుటకు శకము 
కానివాండగుట చే, సరూపధ్యానమునకంయె గ జేందు)నివలె ఈ 
శ్వరసన్ని ధానమునుమాతము కల్పించుకొనిచేయు. అరూప 
ధ్యానమే యిప్పటి కాలములో సర్భజనసమ్మతమై ఉండును, 
సగుణోపాసనలో నేదేవతనో, రూపమునో, ఉపాసన చేయువా 
రు ఆదేవతన్నో ఆరూపమునో తమ మనన్సులో నిలుపుకొని, 
అఆరూపోపాసనను ఆదేవతకో రూపమునకో అన్వయించుకొ 
నవచ్చును, 


ఈలన్ని హేతువులనుబట్టి, ఇందువ్రాయంబడిన పార్థ 
నాదులు, మన పెద్దలు చేసిన సోతాకులలోనుండియు, బ/వ్మా 
చుతస్థులలోను గ్రన్తు మతేన్గులలోను బసిద్దులయిన భ క్కులువా) 
సినస్తోతాాదులలోనుండియు, ఎత్తి సమకూర్చివా్రాయ. బడినవి. 


ఈశ్వరభక్తీని గలుగంజేయుటకును, వృద్ధి చేయుటకు 
ను, మనసద్దుణములను స్యత్పవ_ర్పృనను వృద్ధి చేయుటకును, ఈ 
స్తోతములు కొంచెమైన సహశకారులుగా నున్నట్లు ఆమోదిం 
పంబడినయెడల ఆయాకాలములయందును ఆయాఅవసలయం 
దును ఆయానిమి త్తములయందును, జేయందగిన మరికొన్ని 
పార్థ నలను వ్రాసి పచురించుటకు, దలంచుగలదు. 
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ఉదయ కాలవుబార్థన నిదినుండి లేచినతోడను, సా 
యం కాలవుంట్రార్ధన నిది "ంచుటకుముందును, మిగిలిన ప్రార్ధనలు 
భోజనమునకుముందును, జేయుటయు కృము, 


మజీయు ఈపార్థ నలను జేయునవుడు అవకాశ మైనంతే 
వజకు విజనస్టలమందు స్టిరముగాంగూర్చుండి కన్నులుమూసి 
చేతులుజోడించి ఇతరసంగతులను జెవియందుంబడనీయక సమా 
హితచిత్తముతో నుండవలెను. ఈశ్వరుడు తనయెదుటందెర 
చాటుగానుండి తానుజేయు సోతా్రాదులను వినుచున్నట్టుభా 
వించి తనకప్త సుఖములను దనపిభువుతోంగాని తండి)తోయాని 
అతనినునన్సును గఅగించి జూలివుట్టించి అతనివల్ల. దనఅభీస్ట 
మును నెజ వేర్చుకొను తబల. చెప్పుకొనురీతిని ఈపోర్ణ 
నలను జేయవలయును. 


ఇట్టుపతిదినమును జేసిన యెడల ఈశరకటాతుముచేం 
జి త్రశుదియునుు అందువలన సత్ప్సవ_ర్హనయును, గలుగుటయే 
శాక నానాంటికి. నగొంతవటకు నిశ్చలచి త్తముకుదిరి యీశ్వర 
సాన్ని ధ్యమువలనణలుగు పరమానందమును జవిభూడవచ్చు 
నసి నమ్ము చున్నా “డను, 


ఓంతత+త్‌ . 


"రండవకూర్చునకు అవతా౭క, 
రాము = 


ముదటికూర్చు మొదటియుద్దేశ ముప కారము ముఖ్య 
ముగా నాబంధుజనులకును స్నే హితులకును బంచిపెట్టంబడి 
నది, ఇటీనలంబలునురు దీనిపాతులను బంవుండని కోరుచువచ్చి 
నందున ఈరెండవకూర్చు ముది)౦పంబడినది. 


సతిడినమును ఒకేప్రొర్థనచే వెసిన యెడల వినుగుదల కలు 
గవచ్చును, ఈశ్వరకట-మమునుబొంది మనమునివ ర్పించుకొన 
వలసిన లోపములును బాందవలనసిన సద్దుణములును అనేకము 
లుగలవు. వానినన్ని టిని ఒేేపాొ ఏర్భనలో నిమిడ్చినయెడల ఆ 
పోర్థన దీర్ణ ముగానుండి చీదరవ్రంపవచ్చును. వేరువేరుపో 
ర్ధనలలో నమిడ్చిన యెడల, అట్టిదోపముండదు. నిర్మలచి త్త 
ముతో ఈశ ర సాన్మి ధ్యమును గలుగ చేసికొనుటకు ఉదయ 
కాలము మిక్కిలి సూటిగనుండును. కాన భ_క్రీిపారవశ్యము 
కలిగినయెడల మరికొంత నేవు ఈశ్వర సన్ని భానము ననుభవింప 
బుద్ధిఫుట్టవచ్చును. ఒక కేప్రార్థనను బఠింపవలసివచ్చిన యెడల, 
అట్టిసమయమందు మనన్సునకు* దనివితీఅక యుండును. ఇట్టి 
కారణములవలన మరికొన్ని ఉదయశాలవుం. బా నలు ఇం 
దులో జేర్చంబడినవి 


నిశ్శబముగానుండు నిశీధినియందు ఇందియవ్యా పార 
ములు సంకుచితము లె మనన్సు స్వస్థతక లిగయుండును, అట్టి 
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తజీని ఈశ్వకునియందు, బుద్ధిని లగ్నమువచేయుట కొంతనులభ 
ముగ నుండవచ్చును. కాబట్టి అట్టిసమయమునకు నెక తగిన 
ప్రార్ధన ఇందులో? జేర్చంబడినది. 


ఆయాతేరుణములయందు( జేయందగిన పార్ధ నలను వా) 
యుటకు అభిపాయముక లదని ముదటికూర్చు అవతారికలో 
నూచింపంుడినది. అట్టితరుణములలో సర్వేశ్వరుని కటాకుమూ 
చే మనకులభించిన పాణాభారకములగప భత్యుభోజ్యాదులను 
మనము అనుభవింపక ముందును, వానినిభుజించి తృవ్పింబొందిన 
“వెనుకను, మనకృతజ్ఞ తానూ చకమురలై న వందనములను స్వే 
శ్వరునకు అర్పించుటకు ముఖ్య కాలములె యున్నవి ; కావున 
అతరుణములయందు. జేయదగిన పాొర్టనలను శెంటిని ఇందు 
లో వ్రాసితిని. అట్టిసమయములందీశ్వరునిం 'బార్ధ్థించుట అ 
త్యావశ్యక మను సంగతి ద్విజులు తప్పక శేయవలయునని విధిం 
పంబడిన పూర్వో త్తరాపోశ నములవల్ల సృష్టపడుచున్నది. ఇట్టి 
విధాయకమైన యీశ పరచింతనను వఏజాలివారై నను వవుతము 
వారైనను బితివురుషుండును బ్రతి స్ర్రీయును "జేయందగియు 
న్నది, కాన నీప్రొర్ధనలు ఆదరణీయములై యుండునని ఊహీం 
పంబడినవి, సంపదలోను రుగ్గతలోను జేయాోదగిన ప్రార్ధనలు, 
అర్చనకుపూర్యము చేయదగిన ప్రార్థన; యీిశ్వర పారతం 
(త్యమును 'దెలువుడు చేయు ప్రార్థన, కూడ ఇందులో: 'జేర్చం 
బడినవి, 


Go 
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మూండవకూర్చ్పునకు అవతారిక 
బలై చ లస 


చెండనకూర్పు మొక్క. 1000 ప్రతులలో నించుమిరా 
చుగ సగము బంధుమితుులకు సమర్పింపంబడినవి. మిగిలిన 
పతులు కోరినవారికి ఉచితముగ(బంపాబడినవి. -ఈవ్స స్పకము 
ను జదివినవారు దానిలోనున్న లోపములనుగణింపక డానిని' 
గుజించి నాకు ఉత్సాహముకలుగునట్లు పశంసించిరి: ఇటీవల 
ఈవు_స్తకము ఉమనోరమూ అనుమాసపతికలో ప్రశంసింవంబ. 
డినందున బలువురు సదరు పుతులనుగోరి జాబులువాయుచ 
న్నారు. ఈవు స్తకమును బడసినవారలో. గొందటు తముబం 
ధుమితుల ఉపయోగముశకొఅకు మరికొన్ని పృతులను. బడ 
యః'గోరియు ఉచితముగంబంవించుమని కోరుటకు సంశయించి 
తగుపాటివిలువ యేర్పజిచి పొతులను విక్రయించిన యుక్త 
ముగనుండునని నూచించిరి. 


ఈకారణములచే. మరియొక కూర్పును ముది+ంవించి 
స్యల్పక యము నేర్చజిచి ప్రతులను విక9యింప నిశ్చయింహబ 
డినది, 


ఈకూర్చును ముద్చింవించుటలో మరికొన్ని ప్రార్థనలను 
'జేర్చుటకు ఉద్దేశము ఉండెనుగాని ఈమధ్యశ రీరన్వస్థత లేకపో 
వుట చేతను మరికొన్ని చిక్కు_లుసంభవించుట చేతను అట్టుజర 
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గించ బేకపోయినందుకు విచారపడుచున్నాను, సాయంకాల 
వుంబ్యార్థనమాత్రము మరియొకటి చేర్చ-బడినదిం 


. వెనుకటికూర్చులోయగన్నడిన లేఖక పిమాదాదిదోషము 
లు ఈకూర్చులో లేకుండ సవరించిన మహారాజ, వీ) కందుకూరి 
పఏశేశలింగము పంతులు రావుబహాద్దరుగారికి వందనములుచే 
యుచున్నా ను. 


బవ్యావ్రురము, ఇట్లు విధేయు(డు 
110-1907. దిగుమ ర్తి వేంకటరామయ్య. 








ఈశ్వరవారగ్షనలు* 
ఆభ 


ఉదయకాలనవు. బాన. 
ఓం 
పరమాత్మ నేనమ్ము. 
జూల రయ 
ఓదేవా! నేను నిరాదరు(డనై నిదపోన్రునవుడు దయా 
భుడ వెన నీవుగదా కరుణతోంగాచి రవ్నీంచితివి, 
కన్నులకుంగానవచ్చు సకలమును మహిమగల నీదివ్య 
చిత్తసంకల్పమును అపరిమితవాత్సల్యమును దెలువుడు చేయు 
చున్నది. 
ఈయుదయ "కాలమున? గృతజ్ఞతతో నేను జేయుస్తోత) 
ములను అంగీకరింవుము, 
ఈదినము, నామనన్సును, ఇంద్రియములును సన్మాార్ష 
మునం బోవ్రనట్లు పో) త్చావాపజువుము, నాస త్సయత్నే ముల 
ను వృద్దిచేయుము, నాకు విధాయక మైన కార్యములను, ఉత్సా 
హముతోడను, బట్టుదలతోడను జేయునటులం బిసాదింవుము, 


12 శశ్వరపార్థనలు, 


నేంటికష్టనుఖములయందుం బ్ర వేశీంచునవుడు, సమ స్‌ 
భారములను నీయందు వేసి, నేను జేయు కార్యములను సీకుఅగ్సీ 

తములు, చేయుదునుగాక ! ఆకస్ట సుఖములను వేనరక అనుభ 
వించుటకు ఆయత్తుండనై యుండనిమ్ము. 

నామనోవ్యాపారములు, సదా సీదివ్యచితానుసారముగ 
నుండుగాక. నాహృదయమును నీయందలిభ క్రితో నిండిం 
తునుగాక, 

హేయమైన పీతిమోవాపాశమును ఖండించి, నాయం 
త్యకరణములన్ని యు నిన్నే తగిలియుండునట్లు చక్క_పటుపుము, 

ఈహుపంచక రములయ౦దుంబి)) వేశించియుండినను, వా 
నివలన నామనన్సు ఉన్మ_త్తపడక నిన్నేయాశ)యించునటులు 
శకట 'వన్నీంవుము, 

నీమోదిభ_క్రియను మేరువును ఆశయించి, మాయ 
యనెడి నుడిగాలికి. గొంచెమైనను జలింపకుందునుగాక 

నాజీవితకాలమును వ్యర్థపణుపక నిన్నుంజేరుటయీ పర 
మవురుపార్థమని నమ్మి, దానికి'దగునట్టి కార్యములను ఒనర్బ్చ. 
జేయుము. 

ఓకరుణాకరా! నిత్యమితుడవై న నీదుపాదారవిందము 
లకు బతిదినమునుముక్కి- నిష్కళంక చిత్తుండనై. నిమోంది 
భక్తిని బెంచి నుఖముగబితుకునట్ట్లు దీవింవుము, 

నమ స్తే నమస్తే నమ్మ, 
ఓం తేల్‌, సత్‌, 





ఈకర పారనలు. 18 
గరు 
ఉదయకాలవు వందనము. 


థీం పరమాత్మ నేనమ్మ. 
ఇత్ర శా 


కృషామయుడనెన ఓదేవా ! ఆహ్లాదకరమైన ఈనుప)) 
ఖాతమందు నిన్ను సేవింప మేల్కొానుచున్నాను. 

గతరాత్రి నేను మైమజచి నిది)౦చునవుడు ఎట్లిప,మా 
చములును సంభవింపకుండ సర్వరకుకుండవైన నీవు నన్ను. 
గరుణతో రవ్నీంచితివ్మి అందుకు భ _క్రీవిశ్వాసభరితములై న 
సోత్రములను జేయుచు నీసన్నిధినిజేరి నీపాదారవిందములకు 
సాష్టాంగ దండప/ణామముల శఇచరించుచున్నా ను. 


[ఇచ్చట భక్తుడు, ఈశ రు(డు తన యెదుట అదృశ్య 
ముగనున్నటులు భావించుకొని సాప్తాంగదండపణామమును 
జేసి ఈకింద వాసినవిధముగ, బా%ర్ధన చేయవలయును, ] 


సర్వేశ్వరా! ఈదినమంతయును మరియు నాేేప కాల 
ములోని పతినిమిషమును నీవు నాకు రతకుండవుగను మార్గ 
చర్శివిగను ఉండుము. విచ్చిభమలును, అపభ్రంశములై న 
భా/ంతులును, అపరిశుదము లెన కోరికలును, చెడుతలంస్రులు 
న్కు నాకు బుట్టకుండునట్లును, అనుచితసంభాషణలను, దుఫ్లా 
ర్యములను, చేను జేయకుండునట్టును, దయాళు,డవైన తండి! 
నన్నుగాపాడుము,. మరియు నీదెనమంతయు సీయాడ్డిలను శిర 


14 ఈశ సర ప్రార నలు. 


సావహించి నీదివ్యచిత్తానుసారముగ సంచరించునటులు ప్రసా 
చింవుము, # 

[వీమ్మట భక్సుండులేచి ఈకిందవివరించిన ప్రకారము 
చెప్పుచు సర్వేశ్వరునకు అన్నిదిక్కులను వందనములను జే 
యవలెను.] 

ఓవి శ్వేశ్వరా ! ఈనువిశాలవిశ్వమందు నీవు అంత ర్యా 
మివై సర్వవ్యావీవై యున్నావుగాన నీకు దశదిశలయందును 
అసంఖ్యాతములెన వందనములను జేయుచున్నాను. 


నమస్తే నమస్తే నమ్మ. 
ఓం తత్‌, సత్‌, 





ఉదయకాలనవుం గుటుంబవందనము. 
ఓం పరమాత్మ నేనమ్మ, 
ల ములలో మలల 
'కాలస్వరూోవ్నినెన ఓదేవా! నీవు మాకు మరియుకదిన 
ము ననుగహించినందుకు' ఊర్ణ పబాహులమై నీకు నమస్క- 
రించుచున్నాము. 
ఓీలోకాననా! గత రాతి) మేము శరీర స్మృతీ లేక నును 
_్తీనిజెందియుండినపుడు మమ్మురతీంచినందుకు నీకు వందన 
ములను జేయుచున్నారము. ' 


ఈశ్వర పార్ల నలు, 15 


ఇవుడు మేముపొందియున్న ఆరోగ్యమును ఉత్సాహ 
మునుగుజించియు, మాబంధుమితు)లతో మేము తిరిగి కలిసి 
కొనుసంతోషమును గలుగంజేసినందునకును, నేడు మేము 
అనుభవింపగల నుఖములనుగుజించియు నికు వందనములిడు 
చున్నా రము, 

స పుకాశుండృ్నవై న 'యోసృష్టికరా ! గాఢాంధ కారము 
లో మునిగియుండు ఈజగత్తును బ్ర కాశింపంజేయుకొఅకు జగ 
జో వ్రతీయగు భాస్కరుని ఉదయింపంజేసినందునకును, బాణి 
కోట్లు నుఖంచుటకు నీవకలుగంజేసిన సక లపడార్థములనుగు 
జించియు, నీకు జోహారు చేయుచున్నాము. 

ఓపాపభంజనా ! ఓద్యుఖా ర్రిహరణా ! మమలను మా 
వారిని, బాపమును ద్యుఖమును అంటకుండునటులు కాపాడుము. 

ఓమంగళాకరా ! నీకు మేమొనర్చినవందనార్చనలచే, 
ఈయుదయము నూశెట్లు నుప) భాతమయ్యెనో, అక్ష ఈదిన 
మును మాకృతజ్ఞతాసూచకములై న స్తోతుములతో ముగిసి 
మంగళస్రదమగుంగాక, 


నమస్తే నమసే నమ్మ 
అవత pan) థి 
ఓం తత్‌, సత్‌ 


16 | ఈశ్వర పార్గనలు. 
ఉదయానంతరము చేయందగి నప్తొర్థన. 
ఓం పరమాత్మ నేనమ, 


కీ'తేజోనిదీ ! సీమహిమావిశేపములను జూచుటకు 
నాకన్నులను దెజచుచున్నాను. ఈపుకృతియందు అంత ర్యా 
మివెయున్న నిన్ను దర్శించుటకును, సీపీ /తిక్‌"ల్బక్షె పాటుపడు 
టకును ము స విదలించుచున్నా ను. 

నాదృష్టీ ఎటుపచరించినను సీస సృష్టివెచ్మి త్యము లే క్ర 
న్నులపండుగం జేయుచున్న వి. 

ఆహా ! ఈసృష్టికి, ఉద్యద్దీపమువ లె బకాశించు దేదీ 

ప్యమానమైన సూర్యప భ్‌ ఎంతరమ్యముగను దివ్యముగను & 
న్నది! సీలవర్ణముగల ఆకాశమును, అందుపరువిడుచున్న వెం 
డికొండలవంటే మేఘపంక్పులును, ఎంతరమణీయముగనున్న వి ! 
నీమహిమను బొగడుచున్నట్లున్న పవీరుతము ఎంతమనోరంజ 
కముగనున్న ది ! గోగణంబులు ఎంతఉత్పాహముతో మేతకు. 
బోవుచున్నవి ! తరుగుల్మలతావుపష్పాదులు ఎంతమనోహరము 
లుగనున్న వి ! 

ఓయఖండ సచ్చిదానందాద్యయ పరబ్బహ్మృమా 1" 
నీయద్భుతసృస్టి నిగమనించినప్రుడుు, వేదములు ఘోవీంచుచున్న 
నీసర్వశ క్కి క్ర సర్వవ్యాపక త్వము, సర్వజ్ఞత్వము, నిత్యత్వము, 
కరుణామయత్వము "మొదలగు నద్భుత్‌ళక్తులు అనుభవగోచ 
రములగుచున్న వి. 


ఈశ్వర పార్ల నలు, tz 


ఆనందాబ్గీమగ్ను (డనై న నేను దశదిశలనవలోకింపయ 
నావాక్కులు అపీయత్న ముగ నీమహిమను బొగడుచున్నవ్ని 
కృతజ్ఞత, ఆనందము, భ_క్రియును మువ్పీరిగొనుచున్నవి. 

ర్రీహోో! ఇట్టి పరమ ప్రేవూస్పదుండెన, సర్వేశ రుని 
మహిమను నాతో మేల్క-ని ఎల్లదేశములవారును ఒక్క పెట్టున 
జయజయశ బములతో -ఘావీ.ంతురు గాక, 

ఓీదేవా! మాంద్యము, తామసము, కృతజ్ఞత, నిర్ణయ, 
ఇత్యాదిదోపములు నేడు నన్నావరింపకుండం గాపాడుము. 
కార్నవశమున నాతో గమనసంభాషణాది వ్యవహారములను 
జేయువారియెడల నేను, కుమాస్వభావమును, మృదుత్వము . 
న్కు సన్మానమున్సు హితబోధకత్వమును గలిగియుండునటులు 
ప్రసాదింవుము. 

పాపమును అసహ్యించుకొనినను, బావిని గనికరించి, 
వానికి సన్మార్షదర్శిగ నుండునట్టి జా చార్యమును నారు గటా 
శీంపుము. 

స్థిరచిత్తముతో సంపూర్ణ విమర్శనముశచేసినమైని, న్యా 
యమని నాయంత ర్యాణి ఖండితముగను, నిస్పం దేహముగను 
సూచించిన అభిపాాయములను వక్కాణించుటయందును, అ 
ట్టి కార్యములను నిర్వహించుటయందును, ఎట్టిఇడుమలు సంభ 
వించినను వానినిఓర్చి నీసహాయమువలన జయోత్సాహములు 
కలిగియుండునటుల నాకనుగ హింప్రుము. 

స్రరుషులను సోదరులుగను, స్ర్రీలను సోదరీమణులుగ 


వ 
18 ఈశ్వర పా /ర్ధనలు 
న్యు బిల్లలను మూ గిభవించిన సాత్విక స్వరూవులుగను దలంచి 
"పే;మించునట్లి సద్భుద్దిని నాకొసంగుము 
లు గ) 
త్రసంధ్యలయందును సీనామము నాచే చజేగీయమాన 
మగుగాక, 
నమస్తే నమస్తే నమ్మ 
ఓం తత్‌, సత్‌, 


సాయంకాలపు 'బ్యార్ధనం 
ఓం పరమాత్మ నేనమ్యు. 
న. సవన న టా 
ఓజగదీశా ! నేండు నీదానునకుం బిసాదించిన, అనంత 
“కారుణ్నముల నెంచి అతివినయ వందనార్చనలతో, సీసామిోా 
ప్యమును జేరుచున్నాను. 
చేడు నేనుఅనుభవించిన పతినుఖమునుు, చేనుబొందిన 
పృతిశుభమును, సీయపారకరుణను చెలువుడు చేయుచున్న వి. 
నేడు నేనుబొందిన పతికష్ట్రము, పరాభవము, ఆశా 
భంగము, ఇత్యాదులగుకీడులు, నాపాపన్వభావమను రోగమం 
ను నివారించుటకొజుకు కరుణతో నాకిచ్చిన నెగమైనమందు 
లని భావించుచున్నాను. 


ఈశ్వర ప్రార్థనలు, 19 


నేడు నేను జేసిననర్వపాపములను నీవుఎజింగియున్నా వు, 


సీయాజ్ఞలను నఅ వేర్పుటయందు, ననంతతవ్పి పోయి 
యున్నానో డొనినిసహితము సీవెణీంగియున్నా వు. 

పశ్చాతాపముచే మిక్కిలి వీడితుండనై, నిన్నుంజేరిన న 
న్నుగగుణించి, నాపాపములకుందగిన పితీకారముల చేత నన్ను 
నికీంచి, పొవనునింగాంజేస్కి అవి మరల నన్ను 6 జేరకుండునట్లు 
కాచిరశ్నీ ౧వుము. 

'నేంటికస్టనుఖములవలన అలసటంజెందిన నేను నుఖ 
నిదయందు నూజటంజెంద సెలవిమ్ము, 


ఈనిదనుండి లేచిబితికియుందు నేని నానూతనవ్యా 
పారములను, నీకు అర్పితముచేయుదును, 

అట్టుగాక, ఈరాత్రియే, ఈలోకమందు నాఅంత్యదిన 
మమ్యె నేని, నాశరహితమైన, నీదివ్యలోక మందు, నన్ను మేలు 
కొలివి, ఆనిత్యనిర్మ లా నందపదవిలో నాకుం జోటిచ్చి, రశీం 
తువుగాక, 


నమ స్తే నమసే నమ్ము 
హు — 


ఓం, తత్‌, సత్‌. 


న ఈశ్వర పర్ణ నలు, 
సాయంకాలవుం 'బ్యార్ధన. 
ఓం పరమాత్శ చేనమ్మ. 
అంజలా Lt 
చేశ శాలావచ్చిన్నుండవయిన పరమాత్మా! జగజ్జ్‌ $లి 
యగు సూర్యుడు అ_స్తమించి సంధ్యారాగము దేశ మందంత 
టను వ్యావించి క)మముగ(జీకటులు గమ్ముచున్న వి. పాణి 
కోట్లు తమతమచ్యా పారములనుమాని స్వస్థానములను జేరుచు 


న్నవి. ఈస్రుణ్య కాలమున మరియొక సారి నాబుద్ధివృత్తులను 
నీపాదారవిందార్పితము చేయుచున్నాను, 


పరమపవితు)ండ్నవెనబేవా ! పొవిస్టుండనయిన నేను ఈ 
దినము కాయికవాచికమానసికములై న కొన్నిదుష్కుతము 
లను జేసి నీయవీీతికి బాత్ఫు(డనై నాండను, (ఇక్కడ నేండు 
సీవుచేసిన ముఖ్యమైన అపరాధములను వక్కా-ణింవుము) 
అయినను నీవుతువాత ఎల్యమునకు నేనుశరణాగతుండనై నాండ 
ను. గాన దయామయుండవైన తండ్రీ! నీశరణాగతరతుకత్య 
మును బాటించి నన్ను తుమింప్రుము. ఆపదుడారశా ! పాపపం 
కములోంజిక్కుకొనిన నన్ను ఉద్దరింవుమ్ము. పితినిమిపమును 
నన్ను ఆకర్షించు కామకో/ధాదులకు లోబడక సదడానీయాజా 
నువ ర్తినిగా నుండునట్టిమనో బలమును నాకుంబ్రసాదింవుము. 


కృపామయ ! గ్‌ సీవునాకుంగలుగ జేసిన కృపావిశే 
పములఅనుగుటించియ్యు గొంతవణ కైన సీకువీితిక రముగ నేను 
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జేసిన సత్కా.ర్యములనుగుజించియు, నేడయునాకుగలిగిన జా 
నాభివృద్ధినిగుణిం చియు, తుణభంగురమైన ఈక లేబరమునకు 
పితినిమిపమును సన్ని హితమైయుండు పమాదములును ఆప 
దలును నన్న ౦టకుండలగాపాడినందునకును, అత్యంతవినయ 
ముతో నేను జేయువంద నములను గరుణలతొ *నంగీకరింవ్రుము, 

జగన్నా టకనూతిథారీ ! ఈదినమంతయు సంసారయా 
తను నడవీవేసరి ఇపుడు నీబాహుమధ్యమున విశ్చాంతినిబాం 
చ(గోరుచున్నాను, ' 

పిసన్నా త్కా! సీఫ్రీతికొఆకు నేయ చేనుజేసినపని 
అత్యల్ప మైయుండినను, ఇంతకంశు అధికశ)దాభక్కులతో నేను 
నీదాన్యమును జేయవలసియుండిననుు నన్నునీదానునిగనంగీక 
రించి నేనెనర్చిన సత్కా_ర్య లేశమును నీకటాతదృష్టితోం 
జూచితి వేని నన్ను గృతార్దునిగందలం చెదను. 

సర్వసముండా ! నేను సంసారయాత్రను నడువునవుడు 
నీసాన్ని ధ్యానుభబానందమును మజవకుందునుగాక 1! నీఛా 
నానందమునుమరిగి సీయాజ్ఞాను సారముగ చేను జేయవలసిన 
సరోపకారాదిసత్కర్కలను యభావిధిగంబచేయ మజవకుందును 
గాక! చేను వకార్నమునుజేసినను నీయాజానుసారముగను 
నీప్రీరికొఆకును జేయుదునుగాని మనుష్యమాతు)ని మెప్పు 
బడయుటకుంగాని చాచేడుకనుదీర్చుకొనుటకుగాని చేయకుం 
చునుగాక ! 


నీ ధ్యా నాదికమును చేయున ఫుడుంబో లె, సీపజా సౌఖ్య 
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ముకొటకు పాటుపడునవుడును నీసాన్ని ధ్యానుభవమును అను 
భవింతునుగాక ! 

సువుప్తా స్రద్యవస్థాతుయాలతీతా ! ఈ రాతినేనును నా 
బంధుమిత్రలును నిదించుతతిని నివ్రమమ్ముగాచియుండి పా 
పములును ఆపదలును మమ్ము అంటకుండ రవ్నీంవుము. 

సత్యసంకల్ప్చా! వేకువజామున నేనులేచునవుడు ఉత్సా 
హముతో నీదాస్యమునకు సీదపడునటులు ఈరాతి) నేను 
నుషుప్వానందమును అనుభవించి బడలిక తీర్చుకొనుట నీసంక 
ల్పమగు(గాక ! 


నమ సే నమ సే నమ్మ 
ఎని అనె 
ఓం, తత్‌, సత్‌ , 





నిశీథినీ స్తవము, 
టం పరమాత్మ నేనమ్క, 
రకపు 
ఓజగజ్ఞనకా ! అతినిశ్శబ్దముగనున్న ఈసికీధినియందు, 
నేనత్యంత భయభకు లతో నీపొదవీఠమును జేరుచున్నాను. 
బహ్మ్య౦డమంతేయు నంధ కారబంధురమైయుండి, జీవ 
కోటి సుషు ప్ప వస్థయందు మైమఆ చియుండున వుడు అొమీతద 
యాళుండజెన నీవు అనిమువుండవై అరసి రవ్మీంచుచు న్నావు 
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సీసత్యత్వము ఈయంధకార మందంతటను వ్యా _ప్తమై 
యున్నది. నీపతాపము సూర్యచందాగ్ను లకు. బ్రకాశము 
నిచ్చుచున్నది. సీగాంభీర్యము అంధతమస్సుక౦౮బను నిబిడమై 
యున్నది. చూపరుల కాశ్చర్యకరమగు నత్షత/మండలము నీ 
అద్భుతశ కీని సర్వజ్ఞత్వమును బరమదయాళుత్వమును జాటు 
చున్నది, జ్ఞాన చతువ్రులుగలవారు నిన్ను అన్నిటియందును 
నీయందు అన్నిటిని జూచుచున్నారు. పీపంచముయొక్క.. 
సృష్టస్థితియములు నీయందె కలుగుచున్నవి. సీసాన్ని ధ్య 
మనుభవించువారి శెట్టిభయమును గలుగ నేరదు. 


ఓదేవా! నాజన్మసాఫల్యమగు కార్యములను జేయుట 
కుందగిన శ క్స్‌ యుక్కుల నాకొొసంగుము. సీపరిశుద్దత్యమును నా 
హృదయమున జొనువుము. సీశాసనములను నాయాత్మయం 
దు నాటింవుము. కీడుమేళ్రయం దుదానీనుండనై నీయందు 
అనందించునటులనుగ)హింవుము. పర్యవసానము నాలోచిం 
పక వమిసంభవించినను సశేయని సీయాజ్ఞలను మన్నించునట్టి 
దృథచి త్తమును గలుగ (జేయుము, నీప్సజాశే మముకొజకు నా 
మానపా)ణములను ససెతము ేగింపవలసినతజిని ఇది పరమద 
యాళుండై న నాతండియగు నీకు ప్రీతికరమగునను తలంపు 
తీణించుచున్న నాథెర్యమును బురికొల్పు.గాక. 

వదిలేకున్న జపతపాదులును, దానధర్యములును న్య 
ర్భములగునో, వదినీతత్వజ్ఞానమునకు. బునాదియెయున్న దో, అ 
ట్రిచి _త్తకుద్ధిని బొందుటకు నేను కేయుపయత్న ములను సఫల 
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ముచేయుము. నిర్మలభ కిని నుశీలళను, ఉవకారస్మృతీని, 
అపకార విస్మ్ర లీని; నాకుం గలుగంజేయుము, 

' నాపోణాపదయందు ఈప్రపంచములో  నాకత్యంత 
ప్రీతికరమైన సమస్తమును, నిర్విచారముగ నీపాదారవిందార్చి 
తము జేయుటకు నన్ను సిద్దపబువుము, 

ఓలోకావనా ! నిదాాపరవశ్శులె న పాణికోట్లను అను 
గహింపుము. నిద్బితులైన నాపుతమిత) కళతాదులను ర 
వ్మీంవుము. 

లోకంబులును, లోశేశులును, లోక స్థులునుగూడ లయ 
"మొందినవుడు, ఆలోకంబెన పెంజీకటిని వకాకృతి వెలుంగు 
పఠంజ్యోతీ ! సీసచ్చిదానందత్వము నిరంతర 'దేగీయవూనవు 
గుగాక, 

నమస్తే నమస్తే నమ్మ, 
ఓం, తత్‌, సత్‌. 





భోజననమునకుంబూర్వమునం 'దేయండగిన ప్రార్ధన 
కారా 
సమ _స్తపోణులకును యు కొమైన ఆహారమును గల్పించి 
'శాతిలోని కస్పకుమైతముం దగిన ఆహారమునిచ్చి జీవకోటినిజో 


ఈశ్వర పార్ల నలు, లిక 


పించు ఓజగత్పితా ! సీకరుణాకటాతుముచే చేడు నాకుసమ 
కూడిన భత, భోజ్య, లేహ్య, వోహ్యముల నెడీ చతుర్విధ 
పదార్థములను గ ఎ్రకేజ్ఞితతో భుజింప సెలపిమ్ము, 

ఓచేవా ! నేనుభుజించునపవుడు సీదివ్యసాన్ని ధ్యమును 
నాకుం గలుగంజేసి నాహృదయమును ఆనందింపం జేయుము, 

'నేనుభుజించినను, ఉపవసించినను, ఏకార్యమును జేసిన 
ను; అవియన్ని యు నీమహిమావర్గకములగుగాక, 

ఓసత్యస్వరూపా ! నేనుభుజించుప దార్గములు పీమహీ 
మరే అమృత మగు(గాక, 

నమ స్తే నమ స్తే నమ్మ, 
ఓం తత్‌, సత్‌. 
mE 
భోజనానంతరము. 'జేయందగినప్రాగ్ధన్న 


ఓం పరమాత్మ నేనమజ 





ప ——— 

ప్రాణుల గర్భగోళములయందు జఠ రాగ్ని రూపముగ 
నుండి, ప్రాణాపాన వ్యానోదాన సమానవాయువ్రలతో.గాడి, 
పాణికోటి భుజిం చెడీ చతుర్విధాన్న ములను బచనముచేయు 
వె శ్వానర స్వరూవుండవెన ఓదేవా! నీకటాతుముచే నేను 
భుజించిన పదార్థములను జీర్లముచేసి, వానిరసములను నాకు 
సుస్తీ ప)దములుగను ఆరోగ్యపిదములుగను జేయుము. 


26 ఈక సర పార్భనలు, 


మజియు, ఆరసములుు నారాజసతామసగుణములను 
గృశింపం జేసి సత్వగుణమును వృద్ది చేసి నీదివ్య చితానుసారముగ 
నాకు విధింపంబడిన లోళోపకారాది సత్క_ర్మ్రలను, నపీనమైన 
ఉత్సాహముతో. జేయుటకు సహ కారులు అగుగాక. 

ఓక్ళపామయా ! నీవు నాకులభింపం జేసిన ఈసత్స దార 
'ములను భుజించి, కృతజ్ఞతాసూ చక ముగ నేను జేయువందన 
ములను గరుణతో నంగీకరింపుము. 

ఇహ మందు సీదివ్వ నామమును 'జేగీయవమానముగం దేసి, 
పరమందు సీశాశ(తానంద రసాబిలళోనోలలాడునట్లు, సీకరు 
శామృత పానమును గూడ నాకుం గలుగంజేయుము. ! 

ఓదేవా! నీవు నాకు లభింపంజేసిన ఇస్ట్రపదార్థములను 
భుజించి తృవ్రిబొందిన నేను ముద్చాధానివారణకొఆకు ప్లై 
డన్న మైనను లభింపని నికుపొధికులైన రోగులను; నిరుపేదల 
ను, గనికరముతోంజూచి, నాశ _క్స ఇనుసారముగ వారలక్షుత్తూ 
ను నివారణచేసి సర్వహృధదిన్థుండ్నవెన సీకృపకుం బాతు)ఃడ 
నగుదుగాక. మజియు నిట్ట దురదృస్ట్రవంతులను జూచిన పుడు, 
నాకుగల ఆకోగ్యము, భాగ్యము, స్వతంత)త, ఇత్యాది సౌఖ్య 
ములను గలుగంజేసిన కరుణాసముద్ఫుడవైన నియందు నా 
క ఎ్రశోజ్ఞతే అపార మైయుండుంగాక . 

నమస్తే నమస్తే నమ్మ, 
ఓం, తత్‌, సత్‌, 





“ఈశ §ర పార్థ నలు. లి 


త్రసంధ్యలను "చేయవలసిన ప్రార్ధన, 
ధీం పరమాత్మ నేనమ్మ,. 
రో మంలో మము 
భూలోక, భువర్గోక, సువర్గోకాది సమ_స్తలోకములను 
నిండియున్న ఓంకారస్వరూావుడ వెన పరవాత్తా ! జీవకోటికి 
జైతన్యయును గలుగంజేయుచు దేదీప్యమానమై స్వప) కాశ మైన 
సీదివ్య తేజన్సును ఛ్యానించుచున్నాము. నీవు మాబుద్ధివృత్తు 
లను సన్మార్షమందు బ)వ్నర్సించునటులు ప్పేశేవింతువుగాక, 
నమస్తే నమస్తే నమ్ము 
ఓం తత్‌, సత్‌, 


వడకముండనానబాలకాశా శంకా. మాక లతతాలరాలాకాకనాడ. 


సంపదలో. జేయందగిన ప్రార్థన, 

ఓం పరమాత్మ నేనమ్మ,. 

అలో రా 
కరుణారసభరితుడవెన తండీ ! ఆధిభౌతిక ఆధిదె విక 
అధ్యాత్మిక మ్ములెన విపత్తులును గండములును నన్నంటకుండ 
రశీంచుటయెగాక, శరీరారోగ్యమును, భాగ్యమును, స)క్చంద 
నాది సమ_స్తదిహిక నుఖములనుసెతము నాకుంగలుగంచేసినావు 
ఇందుకు అత్యంతకృతజ్ఞతతో నీకు వందనములను జే 
యుచ్చు ఇవియన్నియు నిర్మోతుక జాయనూన కటాతముచెే 


23 ఈశ ర ప్ఫార్ల నలు, 


నీవొసంగిన వేయని నమ్మి సదాకృతజ్ఞుండనై 'యుండంబ్రసా 
దింఛ్రము. 

తనువులు బుద్బుదములవ లె తుణభంగురములని నమో 
ఈతనువున్నప్పుడే నిన్ను సద్భక్రితో శారాధించి, పాపకుయ 
ముచేసికొని చి _త్తకుద్ధిని జానమునుంబడసి నిపరమపదమును బాం 
దుటరుం బట్టుదలతో. బయతశ్నించు చి _తృసైర్యమును నాక 
నుగహింప్రుము. నై 

ఈయావనావస్థయును శశ రీరారోగ్యమును అస్థిరము 
లుగాను ఇవియున్నప్పూడే పరోపకారార్థము పాటుపడవలయు 
నను సద్బుద్ధిని నాకళొసంగుము, 

సిరి చంచల స్వభావముకలదనియు, చాను జేసిన విశుత 
ధర్మమే తన వెంటవచ్చునుగాని తౌనార్జించి నిలువచేసిన ధన 
ములోం గానువీసమైన దనవెంట రాదనియు నామనన్సున నా 
టించి నాభాగ్యును! వీదల సౌఖ్యా భివృద్ధికొఅకు వినియోగ 
పర్పునటులు నన్ను బ్ర కేపింవుము, 

నాజీవిత కాలమంతయును, నాభాగ్య భోగ్యాదులన్ని 
యును, సీమహిమాభివృద్ధికాఅకును పరోపకారముకొజకును 
వీనియోగపడునుగాక, 

నమ స్తే నమ స్తే నమ్మ, 
ఓం, తేత్‌, సత్‌, 





~ 


ఈశ స్వర పా,/ర్ధనలు, 29 


దార్మద్యము సంభవించినవుడు చేయందగిన పాోర్థన, 
ఓం పరమాత్మ చేనమ్మ,. 
——— షక రాలా 

దీనావనా! నేను సంపన్నుండనై యుండినవుకు ధనగ 
'రంముచే విజ్ణఏంగియుంటిని. నీయందు గృతజ్ఞతక లిగి నిన్నా రా 
ధంచుచు, బేదలకు ఉపకారముచేయుచుండుకొజకు నీకటాతు 
ముచే ఆనంపద నాకు లభించెనని తెలిసికొన లేక, నిన్ను దలం 
పకయు, బేదల ముజలను జెవింబెట్ట్లక యు, ఐహిక మిధ్యా నుఖ 
ములయందు నా భాగ్యమును వ్యర్గపజచితిని. 

ఇవుడు దారి ద్యాంజనముచే సంపన్నాంధత కొట్టంబడి 
పోయినందున జ్ఞాన చమువును డెజచి, నాకృతథ్నుతకును, 
హృదయ కాఠిన్యమునకును, నన్ను నేనేగ్ట్హాంచుకొనుచుం బ 
శ్య్చాత్తాపము నుందుచున్నా ను. 

సంపన్నాంధతచే నేను అధోగతి పాలుకాకుండ యు క 
కాలములో నాకీ దారిచ్యాంజనము నొసంగి రశ్నీంచిన నీ 
యీజీవదయాపరత్వమునకు, నీకు అ నేకవందనములను జేయు 
చున్నాను. 

ఈదుర వస్థ ముందు నేనుస త్సవ_ర్హనపరుడనై యుండు 
టకును, అశాశ పతములై న ఇహ సౌఖ్యములయందు నాకు రోం 
తపుట్టుటకును, బుతని శ్వేయసన్సుకొఅకు, అత్రనిమేలు నే 
సదాచింతించుచుండు తండి) చేయు దండనయని నమ్మ, నీకు 
సదా వందనీయు(డనై. యుండునటులనుగ /హింవుము, 


$80 ఈశ్వర పార్ల నలు. 


ఇట్టు కెయస్క_రమైన ఈదండనను ఓర్పుతో భరిం 
చునట్లును, నీయందు శాశతానంద దొయినియెన నిశ్చలభ 
_్రీని ఒదులకస్టసుఖములను దనవిగా ఛావించుభూతదయను, 
నుఖద్యుఖాదిద్వంద్యములలో ఎప్పుడు వవిసంభవించినను అవి 
నాకు శేయస్కరములేయని నమ్మి నీకు సదావందనీయుం 
డనై యుండు సమబుద్ధిని, ఓదీనదయాపరమూ ర్తీ ! నాకు 
బిసాదింవుము. 

దేవా! నీదివ్యచిత్తానుసారముగ, మరల నేనెన్నంగైన 
ధనవంతు(డనై తినేని, ఇపుడు నీవు వీతృవాత్సల్యముతో నాకు 
చేసిన నిక్ష£యుకు, అందువల్ల నాకుణగలిగిన నునిశ్చయములును 
నాహృదయమున నాటియుండి, నా భాగ్యమును నిమహివాఖి 
వృద్ధికాఅశే విని యోగపర్చుదమునుగాక, 


సమసే నమసే నమ్మ. 
pas) ఎజి 
ఓం, తత్‌ , సత్‌. 





చార క్యములో జేయందగిన' బాగిరన, 
థి /థ 
క్రీం పరమాత్మ నేనమ్మ,. 





జీవా! నేను యావనావస్థయందుండినవుడు కండకొ 
వరము చే గి/౦దుమోందుదూడక యుంటిని. అప్పటినా చేహ దా 
ర్థ్యమును, ఆరోగ్యమును, ఓపికతో నిన్నా రాధించుటకున్కు 


ఈశ్వర ప్ఫార్ల నలు. లీ] 


ప్రవ పకారార్థమై పసాటుపడుటకును, అనుగి /హ పూర్వక ముగ 
నీవు నాకొసంగినవనియు అవి యశాశితములనియు చెలిసికొ 
నలేక కామోవభోగరతుండనై, నిన్ను భ కితో(దలంసక్క మి 
తిమాజిన నాకోర్కులను నెజు వేర్చుకొనుటక్షై ఎవ్వీధముగనైై 
న ధనమాగ్టించుచు, బరపీడనమునకు భయపడక నిచ్చలవిడిగ 
నంచరించిలిని, 

లవుడు జశరారుజలచే ఇంది/యములు నోవీంచి జవస 
తములుడిగి,. చేయునది లేక ఆపచ్చాంధవు,డృవెన నిన్ను శరణు 
వొచ్చుచున్నాను. 

గ రణ్రాగతపోషహా |! దుష్టుండనని నన్ను విడశాడక స్టన్‌ 
దృస్టినొసంగి, నాపాతకముఖను, దీవీసంతాపాగ్ని యందు దగ 
ముచేసి, వ మా నన్ను -వునీతునిచేసి రశ్నీంప్రు 
ము, వుత్యమిత, /5 శతా దులయందలి నూహసాశములను ఖం 
Re de ON ధనార్భనయందు నాకుగల తృష్థ్టనుడిగింప్రుము, 
కలిగిన దానితోం దృక్తి వీబాంది, దానిని బీదలతో పంచికుడుచు 
నట్ట స స్బృద్దిని నాకొసంగుము. నా దేహస్టితి అవకాశమిచ్చునం 
తవజకు లోళోపకారమున మె పట్టుదలత్‌ోంభాటుపడునట్టి ఉత్పా 
హామును నాకుగలుగంేయుము. నాశరీరమందు. బొడమువ్యా 
ధులును నామనన్పునకులోలుగుసంతాపమును నాకుసంభవించు 
ఆపదలును పరాభవములును నాకు సంసారమందు రోంతవుట్టిం 
చుటకును నీయందు చాకుగలభ క్తివిశ్వాసములను బరీమీంచు 
టకును దృఢపజుచుటకును అనన్యగతికుండనై నిన్నే ఆశ) 


లిలి ఈశ్వగ పాగ నల్కు 


యించుటకును, నాయహాంకారాభిమానములు నశించుటకును: 
౫రుణార్ల)హృదయుడనై నీవుచేసిన మహగేపకారములని నమ్మి 
నీకు సదాదానుండనై యుండునటులు ప్రసాదింవుము. 

సర్వేశ షరా! ! యుక కాలములో uu 
లను జక్క_పబుచుకొని, నాకు అపకారముగోసినవారిని మన్యు 
పూర్తిగ తమించి నేను ఏవిధముగనై న అపకారముచేసిన వారి 
తమను వే(డికొని, నాపాపములకుందగిన పౌోయళశ్సి త్రమును 
చేసికొని, సర్వసంగ పరిత్యాగము చేసి, నియాజను ప పితీవ్నేం. చు 
చు వకాగి)త్త తముతో సీపాదారవిందములయందు దృష్టినినిలివి 
సీసన్ని ధిని జేరునటులు ప్రసాదింవుము, 


నమ సే నమ సే నమ్మ. 
అణాల _—__ 


Oo 


ఓం తత్‌ , సల్‌, 


AP 
పీబలరుగ్గతలోం జేయ(దగిన పర్థన, 
లం థు 


జ రానా శీ ధి 


ఆర్హరకుకుడ వెన పరమేశ్వరా! పిబలరుగ్మతతో. బీడి 
తుడైయున్న నీదానునకు (రోగిని బేర్కొనుము) నీకరుణామృత 
రసాయనముచే నారోగ్యమును గలుగ జేయుము. 

అట్టుచేయుట నీదివ్యచి త్త సంకల్పానుసారము కాని 
యెడల ఈశ/మను అతనిమంచికొజిశే నీవు గలుగండేసినట్లు 


ఈశ్వర పార్ల నలు, లకి 


నమ్మి జోనిని ఓరిమితో భరించు ధైర్యమును అతనికి గలుగం 
జేయుము. 

తొను'జేసిన పాపములనుగుణటించి పరితొసమునుబొంది 
తు.మింఫునుని పరమ వాత్సల్యముగల తండినై న నిన్ను వేండు' 
కొనునట్టును దనకు అపకారమువేసినచారిని మన్యపూ_ర్తిగం 

శరత మంటి; తనవల్ల అపకారముపొందినవారి తుమను దీన 

త్యముతో వేండికొని స్వస్థ చిత్తుండగునట్టును అతనికి బిసాదిం 
ఫ్రుము, 

పుళిమితికళత్రాదులు వమణభంగురమైన ఈదేవామున 
కుబంధువులుగాని శాశ్వతమైన ఆత్మ కుబంధువులు "కారనియు. 
దానార్జించినధనములో లేశమైనం దన వెంటరాదనియు నిశ్చ, 
యించుకొని వానియందు హర్ష శోకమాః పహోదులను ద్యజిం? చు. 
నటులతని కనుగ్యహింవుము. 

ఇతరచింతలుమాని నిర్యలచిత్తముతో సీపాదారవింది 
ములయందుం దనమనన్సును లగ్నముచేసి జన్మమృత్యు జశా 
వ్యాధి భఘూరసంసార సాగరోతారకమగు దివ్యజ్ఞానమును బడ 
సీపరమపదమును బొంది బిహ్మానంద ర సాట్టియందు wa 
డునటులతనిని గటా-తీంవుము. 


నమసే నమసే నమ్ము. 
ది అలి 
ఓం తత్‌, సత్‌. 


వివరణము. రోగి స్వయముగ సీప్రొర్థనను "వేయనష 


పీక ఈశ్వర ప్వార్థనల్ము 


మర్గతకలిగియుండెనేని అతడు ఈపా నను జేయనలెను. అ 
ట్లుచేయునవుకు ఉ6తన౫ 4ఆతని౫ కప ss 6నా౫ 
అనియును 6తౌాను౫ అనుమాటలకు 4 నేను అనియు 4బతనిని9 
అనుచోట నన్ను” అసియు మార్చవలయును. 


సర్వకాలములయందు. 'జేయందగిన పా/ర్ధనలు. 
థీం పరమాత్మ నేనమ్మ,. 
= 

సర్వ శాలములయందును సర్వ దేశ ములయందును యో 
గులు, జ్ఞానులు, పామరులు అను భేదము లేక సర్వజనుల చేం 
బూజింపంబకుచుండు ఓలోకవీతామపా, అద్యితీయపర బిహ్మ 
మా, మహపుభూ, స్వామి! 

చరాచరాత్మక ౦బగు ఈస్ఫసికి సీను ఆదికారణుండవు ; 
వీమహిమను నీపరమభ కులు సహితము. గించిన్యాత/ మే తెలి 
నికొనలలరు. 

అజ్ఞానాంధతచే నేనుగనిపె 
నాకు మేలునే చేయుచున్నావు. 

నీసాన్ని ధ్యమునుబొందుటకు వలయుపనులనే నేనవలం' 
వించి నీదయకు నన్ను దూరపణఅచు కార్యములనుద్యజించున 
టుల నామనస్సావీ నాకెల్లప్పుడు నుపదేశించునుగాక. 


పెట్ట లేకయున్నను న్‌వు సచా 


ఈశ్వర పార్ట్‌ నలు, వ్ట్‌ద్ర 


నిచ్మేతుకుజాయమాన కటాతుముచే నీవునాకొసంగిన 
వనుఖమునై నను నేను నిరసింపకుందునుగాక. నేను అట్టను నుఖ 
మును ఉచితరీతి ననుభవించుట యే నీకు పితిఫలము, అదియే 
సీదివ్యచిత్తానుసారముగ నంచరించుట. 

వవిషయమందై నను నేను మంచితోవ తొక్కినయె 
డల అట్టితో)వను విడువకుండు we తమును నాకొసంగు 
ము. దేనిభోనై నను నేను దప్పుశోవ త్రో తో+క్కి.తినేని దానినివిడి 
చి మంచిమార్హమున6 బ్ర వేశించు న నాకొసంగుము, 

దయాళుండవైన స్‌వ్రు నాకోర్కుులను ఈ దేర్చినవో గ 
ర్వ్యమునెందకుండను సర్వజ్ఞండవై న నీవు నాచ్నేమమునరసి 
నాకోర్కిని దేనినైన నొసంగనిచో అసంత్యునొందకుండను 
బుద్ధివి వేకమును బసాదింప్రుము. 

పరులయాపదలకు నాయాపదలవ లె. బరితవీంచునట్లును 
ఒరులతప్పదములను నిర్నిమి_త్సముగం బ్రచురముచేయకుండు 
నట్లును నామనన్సును శుభిపలువుము. నీకృపను విశేషము 
గాయోరు నేను మమా. గృపగలిగియుందునుగాక. 

నేనంత అయోగ్యుండనయినను బరమపావనుండ్నవెన 
సనివలన సృజింపంబడితినిగాన గవల వ్యర్థుండను గాసేరను,. 
నేడు నేను జీవించియుండినను మృతినొందినను నేనెచటికి 
బోవలసినను నీవే నాకు మార్షదర్శివై యుండుము. 

'నేంటికి నాకింత అన్న మును, రాగబ్యేషములు లేమి చే 
గలుగు స్వస్థచి త్తమును ౫ లుగంబేయుము, ఇతర సౌఖ్యములలో 


తెర్గ ఈశ్వర పార్థ నలు 


చదినాకు జ్నేవుకరమో వదినాకు బాభాకరమో సర్వజ్ఞండ వె న 
నీకు విశదముగాని కించిజ్ఞుండనైన నాకు అగోచరము కావున 
వానినిగూర్చి నీదివ్యచిత్తానుసారముగ నే జరుగును గాక, 


నమసే నమస్తే నమ్మ 
మయిన ఎడి క 
ఓం తత్‌, సత్‌, 


అటామాతామాయనచాడకూగాతననాదిలన.(కుతంకాలుంతపాదానమోములనాకాల. 


ళం పరమాత్మ నేనమ్య. 
హ్మ్‌ షయ యయా 


దివ్యుడవై న ఓతండీ ! నీవు చ రాచ రాత్మక౦బగు 
ఈపీపంచమునకు అధీశు(డవ్ర, సర్వళ కుండవు, సర్వవ్యాపకుం 
చవు, సర్వజ్ఞాండవు, పరమదయాళుండవు, సనీమహిమ అవాగ్యా 
నస గోచరము. కీంచిజుండను బాకిని అయిననేను నీమహిము 
నుదెలిసి వర్ణింప నెంతవాండను, 

నీపతిత పావనత్వమును బ్యకటించి నాపాపచింతలను 
దొలంగించి నాహృదయమును బావనముచేసి నాహృదయకమను 
ల కర్ణి కాపీఠ మందు అధిష్టించి నాక క్మ్రేంది)య, జ్ఞానేంద్రియ, 
మనోబుధ్యహంకారాదులను నీయాజ్ఞానుసారముగ జరించున 
టులు పరిపాలన జేయుము. 

నాచి_త్తవృ త్తిని నీదివ్యచిత్తానుసారిణిగం బేసి దానియం: 
మై క్యపజువుము. 


ఈశ్వర ప్రొర్థ నలూ విగ 


నీకకుణయను నాయుధముచేం గామ కధ లోభ 
మోహ మద మత్పరములనెడు నాలరిపుడ్వర్ష ములను ఖండించి. 
"వేయుము, 

నీకటాతుఏతుణమను వాయువును బుకికొల్సి నాపాప 
రాశిని నాపశ్చాతాప దవానలమందు దహింవం జేయుము. 

అజానాంధ కారముచేంగన్ను గానక సన్మార్ల మునువదలి' 
పాపనముదమందు మరల జాజకుండునటులర జ్ఞానాంజనము 
నుసంసము, 

నీయందు అచలమైన నిర్యలభ క్తీని, శ్రీత్రోస్టాదినుఖ 
ద్యుఖములయందు సమబుదిని, శే వాదమాదిగుణసంప త్తిన్తి జీవ 
కోటియంకు అపారకరుణను, నాకు అనుగహింఫ్రుము, 

స ర్యాంత ర్యామిత మువేత సమ _స్తప్రపంచమును నిండి 
యుండిన ఓదెవా! నికు ముందును వెనుకను అన్ని దిక్కు_ల౮ 
యందును వేయివేలవందనములను జేయుచున్నా (డను. 


నినామము జగడ్లేగీయమానమై యుండునుగాక్క 


నమస్తే నమస్తే నమ్మ శా స్తిళ్ళా నిశ్శాంతిఒ 
న శు అంటె న 


శీర తత్‌, సల్‌. 


లీ ఈశ్వర పార్ల నలు, 


థీం పరమాత్మ నేనమ్యం 
అలామో ౦0 
అనంతశ కిల ఓభగవంతుండా ! సమ స్తవాంఛలమె 
సంగెడి తండీ! నాహితములను బోధించెడి సద్దురూ ! నాసి 
యస్సును సత్యముగా సూచిం చెడీ జ్ఞానమును నృద్ది చేయుము. 
న థి 
అట్టి్యానద్యోతకములగు కార్యములను దప్పక చేయు 
టక స్‌ 
చునో దార్థ్యమును నాకొసంగుము, 
నీప్రజాసౌఖ్యమ.కొఅకు నేను బేయుకార్య ము లే నీవు 
నాకు ఎడతెగక చేయుచుండుమేలునకు డఉమతేభ క్రీ నేను 
వచేయ(య౫ల పతిక్ళతిగ నంగీకరింప్రుము. 
నమస్తే నమ స్తే నమ్మ, 


ఒం తత్‌ , సత్‌. 





శం పరమాత్మ నేనమ్య. 


—— రావా 
ఓస్ఫప్టికర్తా ! 'తేజోనిధీ ! పరమేశ్వరా ! ప్పాత్యంశ మం 
దును గ_ర్హవ్యమును నాకెజింగింవుము. మజియు సీదివ్యచి త్త 
మును నాకు(దేటపణిచి నామనోవాక్కాయకర్కలయందు 
నిదివ్యచిత్తానుసారముగం జరించునట్టి సద్భ్బుద్ధినాకొ సంగుము. 
అతిచంచలమును, అస్థిరమును, దుర్నిగ )వాంబును 
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నగు నామనన్సును సీపాదారవిందములయందు బంధథించివేసి 
సీనిశ లభ్యానయాగమును నాకొసంగుము, 
జీనహింస, అసత్యము, దుశ్సింత, ఇ లస్యదివాపషముల 
నుండియు, గర్యుమునుండియు, ఆవి-వకమునుండియు నన్ను 
విడివీంవుము, . 
జానము శమదమాదులు, పరిశుదాంత్యకరణము వీని 
వలన గలుగునిర్య్క లశాశ (తా నందమును నాకొసంగుము, 
నమస్తే నమ సే నమ్మ, 
ఓం, తత్‌, సత్‌, 
DEF 
శం పరమాత్మ 'నేనవ్మ, 


అమో = Fe” (ద I) le అలానా అనాం ఈ 





ఓఆపద్భాంధ వా ! గరణాగతేపోపా ! అనాధరతుకా! 
దీనమంచారా! భ_క్షవత్సలా! కరుణాసమ్ముదా! నన్ను నీక 
రుణార్హ్ష)దృస్టితోం జూడుము. నాకు సీఆభయహ స్పముసంగు 
ము. నన్ను నీదానునిగం చేసికొనుము. నాపోర్గనలను గరు 
ణతో నంగీక౭ింపుము. 

నేను సర్వకాల సర్వావస్థలయందును నీపాదారనింద 
ధ్యానమును జేయుచుగోని సీదివ్య నామామృతమును గోలు 
చుగాని సీవుణ్యక థలను వినుచుంగాని నీదానులతో గోష్టీసలు 


శ్రీ | ఈశ్వర ప్కార్థనలు, 


వ్రుచుగాని సేప్రజా సౌఖ్యమునకు వలయుపనులను జేయుచు. 
గాని చాకాలమును గడపునటులు పసాదింపుము. 

నాకుటుంబమువారినందజణిని నీదాసానుదానులుగం చే 
నీకొన్సి వారలను సర్వవిధముల రథీ౦వుము, 

(ఇక్కడ భక్తుడు అప్పటి తనఅవస్థను సమయమును 
బట్టి తనకుంగావలసిన సద్దుణవృద్ది దుర్దుణనిరసనము సంశయని 
వృత్తి హితబోధ ఇత్యాదిమనోభీష్టములను దనకుంగలిగిన మేలు 
ను దానుబాందినకీడును డండితోం బుతు)ండును భరతో భా 
ర్యయును సఖునితో సఖుండును జెప్పుకొనురీతిని చెప్పుకొని 
వానికి అనుగుణముగ. 'బాన్థింపవలయును.) 

ఓతం డీ ! నేనుజడుండను, నియమవర్టితుండను, చపల 
చిక్తుండను, ఇంద్రయలోలుండను, కామ శోధ లోభ మోహ 
మదమత్సరములచే నీడ్వంబడుచున్న వాడను మహాపావిని, 
మహాపరాధిన్మి అయినను అవాంకారమమశారములచే గర 
మును అతిశయమును బొందుచున్నాను ; అట్టిగర్యమును అతి 
శయమును నిర్మూలముచేయును. మరియు అతిదీనభావము. 
తో దీనవత్పలుండవగు నీపాదారవిందముల నాశ్రయించి నీదా 
సానుదాను(డనై యుండి లోకులయెడల అడంకువయును నమి 
తయును వినయవిధేయతలును గలిగి నడుచుకోనునటుల నుగ 
పంపుము. ' 

నీవుసర్యజ్ఞుండవు, పరనుదయాళుఃడను. నీబిడ్డనగు నాకు 
సిర్నీమి తముగా ఆయాసము కలుగనీయవు. కావున సుఖ 
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దూఖములు లాభాలాభములు జయాసజయములు కీడు మేళ్లు 

ఇత్యాది ద్వంద్వములలో ఎప్పుడు. ఏదితటస్థించినను దానిని 

సీమహాపిసాదమని యెంచి సమబుద్గితో ననుభవించునట్టి మ 

నో దార్ట్యముకు గలుగంజేయుము. నమస్తే నమ స్తే నన్వు. 
ఓం, తత్‌, సల్‌. 


ne) 27 
ళం పరమాత్మ నేనమ్యు, 
వన జన న. 

ఓ ఆపు మేయ అద్వయపరబ్బహ్మృమా ! నచ్చిచానంద 
స్వరూపా సృస్టస్టితిలయ కారణభూతా | సర్వాంత ర్యామిగా | 
పరమాత్మా! పరంజ్యోతీ ! పరంభావూ ! వరాత్పరా! పరా 
కాశా! పరేశా! సనాతనా! ఆదిమభ్యాంతరహితా ! అదివు 
రుషా! సరమవురుసా ! మహాప్రురుపా ! భ కృవత్సలా! భక్త 
పరాయణా! భక చింతి తార్థప, దాయశకా [ భక్తా రిహరణా ! 
భకృబంధూ ! భకరకుకా! భ క్షపోషశా! దీనబంధూ ! 
దీనపోపకా ! దీనావనా! దీవమందారా! నీనపరాయణా |! 
కృపామయా 1! నేను పాపములలో(బుట్టి పాపములలోంబె౭ గి 
పాపకర్మలను జేయుచుండెడి పాపస్య భావముగల మహాోపావిని, 
అయినను నీ వేనాతల్లివి, తండివి. నివే నాతోడునీడ నీవేసఖూం 
డను గుగుండన్ర, దైవము. సీవేనాపలియు, గతియు, అనినమ్మి 
రాత్ఫిండివములు అనన్యగతికుండ నై నిన్నె శరణుజొచ్చిన నేను 
“రేయింబనళ్లు కరచరణాదులను గర్మందియముల చేతను భవణ 
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నయ నాదులగు జ్ఞా నేంది)యముల చేతను మనోబుధ్యహం'కా 
"రాది అంతరిందియముల చేతను ఎడ తెగక చేయు అసంఖ్యాత 
ములైన అపరాధములను తమించి నాపాపములను రూపు 
మావీ నన్ను రవ్నీంవుము, 

నాకునడా నీపాదకవులసేవయు నీపాదార్చకులతోడి 
నెయ్యమును అపారభూతదయయును దయచేయుము. 

మజియు దై న్యము లేనిజీవనమును అనాయాసవరణము 
ను నీయందుఎడ తెగని నిరలభ కిని నాకుగ్భపతో నెసంగుము. 

వెయ్యేల ? చేనుసికు శరణాగతుండను, భక్నుండను, 
పరమపదవిని గోమచున్నాను. నన్ను శుభదృష్టితోజూచి వది 
సర్వోత్కృష్టమైన మేలో దానిని నాకులలుగం జేసి రశీంవుము. 

నను స్తే నమస్తే నమ్మ, 


we 
ఓం, తత్‌ , నత్‌ , బిహ్మార్చణమన్తు. 


కాపా ంార్యుర్థారలాయాపనా. ఎ టాన్రారానాయతాలల్పులాడు. 


అర్చన. 





పరనూత్తా! నర్వవ్యావినై న నిన్ను ఆవాహన చేయుట 
ఎట్లుసంభవమగును * సర్వమునకు నాధారమైయున్న నీకు ఆ 
సనము ఎట్టువేయనగును * 

పరమపవితడవై న నీకు అధ్య పాద్యాదులేల? శద్దుం 
డనైన సీకు ఆచమునమేల? అతినిర్మలుండవైన సీకుస్నాన 
మెందుకు. విశ్వగర్భుండవై న నీకువ స్ర్ర మెట్లుసమకూ ర్చెదను! 


అ ము శాతము 
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నిరాలంబుండవై న నీకు ఉపపీతమేల? వవాసనలులేని నీకు 
ఫవుస్పవాసన లేల 1 ర నిశ్రేఫపుండవైన నీకు సుగంధ లేపము లేల ? 
లానణ్యనిధివై న నీకు 'ఆభరణ మేల? నిత్యతృన్నుండృవైన పీకు 

చె నై వేద్య తొంబూలము లేల ? 

అనంకతుండనై న నీకు ప పోదమ్నీణ మెట్టువేయనగును ? అ 
ద్వయుఃడ్నవెన నీకు ఏ సమస్కా_రమెవరు చేయుదురు ? ? వేదవాక్యే 
ములకెన అ వేద్యుండ వె న నిన్నె టులుస్ఫోత ము వేయనగును @ 
స్వ్యయంపుకాశుండ వై న నీకు నీరాజనమెందుకు ౪ లోసలను 
వెలుపలను అంతటనునిండియున్న నిన్ను ఎక్కడ్‌!ి లం 
చేయగలను ? 

కావున నిత్య శుద్ధ పరిపూర్ణ మ A 
స. హోడ? ఫోపచారముల చే ది వీ యబొందింపఈ6 బయత్నించు 

జేలతనముగాదే ? 

అయినను అజానాంధత చే చేహమే తానని తలంచి భే 
దబుస్ధితోం జూచుచు సంసార సాగరముగ్ను లై న పామరులను ద 
రింప జేయందలంచి భ_కృరత్షుణపరాయణుండవై న నీవు సగుణ్మివె 
మూ ర్రీళవించి 4పత ంఫుస్పంఫలంతోయం ? యో మేభక్ర్యాప ప్ర 
యచ్చనితదహం భక్సుుపహృతమశ్నా మ పయ కౌత్మ న 
అని యానతిచ్చితివిగాన సీయంగు మనన్సునిలుపుటకును నీ 
యందలి భక్తిని విస్తరింపంజేయుటకును సహకారిగం ద్రికరణ 
శుద్ధిన నే నొనర్పు పోడశోపచారయు క్షమైన ఆర్బనను గరు 
అతో నంగీకరింవుము, నమస్తేనమ స్తేనమ్య. ఓం, తత్‌, సత్‌ * 





క! "ఈశ్వర పార్ల నలు. 


ఈశ్వర పారతం। త్యము. 
FI CL a Me 
పర మేశ్యరా ! నిన్నేమివేడవలయునో చనేనెజుంగను, 
నాలోపములు సీకే తెలియును. 
చేను నీకుశరణాగ రుండనై తినేని నీకు నాయెకలలలుగు 
వాత్సల్యము నాకు నాయందుగల ప్రేమను మించియుండును, 
ఓతండీ ! సీబిడ్లనగు నాకు 'దేనినొసంగుట యు కృమని 
సీకుందోంచు నోచాసి క యొసంగుము, అది కీడుశానిము 3 మేలు 
కానిమ్ము. 
సుఖదుంఖములలో చేనినిగోరుటకును నేను సాహసింప 
లేను. గను సన్నిధిని నిలిచి నావృదయధర్య్మమును కీకుబ 
యలు చేసాదను, నాకగోచరములగు నాళోపములను సీవేకని 
సెట్టి చేయవలసినపనిని నీక పాళుత్వానుసారము గం జేయుము. 
స లగా ! నివు షీ శివీంచిననుసనేే క్షమించి 
ననుసశే లాఘవపఆచిననుసకే, గారవపఅిచిననునశే, సీసం 
కల్పములు ఎట్టివై నను చేను మాబుదమూటాడక వానిని మహ 
ప్రసాదములని నిరసావహిం చెదను,. అ*నేను౫ ఉనాది? అనుదా 
నిని సర్వమును స నీకు అర్చితముచే చేసి నేను ఉదాసనుండవై యు 
న్నాను, 
నమస్తే నమస్తే నమ్మ, 
ఓం తల్‌, సత్‌. 
oe a 






పాపత్న యవాపనివృ త లః 


చనల. 





వతారిక, 
రీ 
1. మహామహులైన మనబుషులు పాపతీయముకొ 
అకు ఆయాపాప ములకుం దగిన ,యుక్స్చి ల్స్‌ తములనుు, వేరు 
"వేరుగ ఏధించియున్నారు. 


2, ఇవి, కృ ఛ)ములు, చాొంద్రాయణములు, వివిధదా 
నములు, జపెజబూూమాదులు, అన్న శాంతి మొదలగునవి. ఏ 
నిలోంజూల భాగము దవ న్య సాధ్యమును ఇతరులసపాయము నపపే 
తీంచునదియు, శాలన్య యమును కేయునదియు, అయ్యున్న ది 

కీ, ఇవి విధింపంబడిన కాలనులో ఇవినులభముగ ఆచ 
3ంపంబడంద గిన పాయన్సి త్తృములై యున్నను ధనలోపము, 
ఆచార్యలోపము, ఉవ్యోగాదివ్య్వాపార ముల వేలలుగు స్వాతం 
(త్యలోపము, వప లలల ఈకాలపుజనులకు 
ఇట్టిపాయనక్సి త్తములను చేసికొని _పొప మయము చేసకొనుట 
ఇంచుమించుగ నసంభనమనవచ్చును, . 


46 పాపక్షుయ పాపనివ రులు. 


© 0 రక్‌ 
4. ద)వ్య సాధ్యములగు పాయనక్సి త్రములు ద/వ్యహా 
నులకు నులభములుగావు. విశేషద్భవ్య వంతులకు వానివలన 
ఎట్టిమునోవ్యధయు. గలుగ నేరదు. | 


ర. ఈకాలనులో ధర్మ శౌ స్ర్రజ్ఞానముగల వుళోహి 
తులు దొరకుబఅరుదు ; గాన అచార్య సహాయము నచిషీం 
చు పొయన్చి త్తములను చేసికొనుట దుర్హ టము. 


6. *కాలమేధనముజ అని భావించి సర్వదా పాటువ 
డుచుండినంగాని జీవనోపాధికలుగని ఈకాలమునకు గాలవివ్నే 
పములగు కర్మలను జేయుటకు అవ కాశముఇవాలదు 


7. ఈయుగమందు పాణములు అన్నగతములు ; శరీ 
రములు రోగపీడితములు ; ఆయును అల్పము పరాకాష్టపూజ్య 
ము, చాంచల్యము అధికము; కావున ఉపవాసాది తపోనిస్థు 
లతోణహాడిన ప్రయశ్చి_త్తములు సామాన్యముగ అచరణీయ 
ములుకావు. 


8. పీకృతమందు మనవారు వేసికొను పాయశ్చి త్త 
ములు ముఖ్యముగ వేదళ్ళాన్రశ్రరాణాదులవలన విధింపంబడిన 
కర్ములలోంగలుగులోపములు ; జాత్యంతరులతో భోజనముచేసి 
నవారు సముద/యానమువేసిన వారు శివార్చకులు మొదలగు 
అపాం క్రేయులుగం దలంయపలయడినవారితోంగాని, వారితో సహ 
పంక్తి చేసిన వారితోంగాని సహపంక్తి చేయుట; ఇట్టికులాచార 
మతౌణార ఏిరుద్ధకార్యముల శే అయ్యున్న వి, 


పాపతీయ పాపనీనృత్తులు, 47 


9. జాతిఛేదము మతశేదము ఇత్యాది భేదములనో ఏ 
బి త్తములే బేక శేవలమనువ ప్య్థభర్కమునుబట్ట మనుష్యునూతు, 
లందణును సామాన్యము అనుస్మంపనలనిన స్మత్సవ వర్హనకు వి 
రుద్దములై న దుశ్చింతలు దుర్వాకములు దుష్కా. ర్యములు పి 
పం మనవారు పకృతమందు బాాయళ్చి త్తములనాచ 
రించుట అంతగాలోనంబడదు, 


10. అయినను కృఛ ణాందాయణాది ప్రాయశ్చిత్త 
ములు ఈకాలమునకు సూలళ్‌యెనవి కావుగనుక వానినిగుటీం 
చి ప/కృతమందు పఏశేసముగ జర్చింపంబని లేదు. 

11. పాపముఅనునడి చి త్తశుదిలోపమువలన మనోవా 
క్కా_యకర్మ లలో దేసిచేతనె నం మలు ఈశ్వ రాజ్ఞ్యొల్లంఘ 
నము అని చెప్పంబడవచ్చును. 

1% ఉమనయేవ మనుష్యాణాం కారణం బంధమోతు, 
కన... అనుశుతివచనముప) కారము బంధరూపముగ. బరిణ 
మించుపాపమునకును Se గ మాకగమముగ 
గలుగుమాకుమునకును మనసే స్పేపు “థానము. గనుకే తు 
మున-కె మనమువేయు పా /యశ్చిత్త తము మనళ్ళుద్దిసి 'దేయునది 
అయు రండవ లెను. మనస్సునకునాటి మనస్సును బరితవింప 
దేని మనన్సునుగర (గించి మనా రామును సవరణచేయలోల 
ప్రాయశ్చిత్త తమే మనస్సును శుద్ధి చేయ(దగియున్న ది. "కాబట్టి 
మానసిక పా/యశ్శిత్త తమునుగుటించి మనమివుడు ముఖ్యముగ 
నాలోచింపవలసియున్న ది, 


48 పాపత య పాపనిచ్చర్తులు, 


18. ఇటులుచెప్తుటవలన 'నునౌెద్దలునిర్లయించిన క్ర 
ర్యయాపకమునైన పాయశ్సి త్తములను మానవలపినదని నా 
అభిప్రాయము'కాదు అవీయును బరోకు ముగ అంతశ్మ్యుద్ధిని జే 
యునపియీ ధనవ్యయ మునలనంగాని ఉపవాసాదితపస్పులనలన. 
గలుగు చేశమువలనంగాని ఈసాసమును జేయయుట్టి ఈన్యయము 
ఈచేశము కలిగినదని మనన్సునొచ్చి ముందు ఇగ పాపములను 
'బేయంగాడదని మనోనిశ్చయము కలుగనచ్చును. గనుక అవ 
కాశమున్న ౦తవటికు అొకర్యలను జేయుచు వానికిజోడింవుగం 
గాని అట్టికర్యలను జేయుటకు సమకూడనప్పుడు అందుకుబదు 
లుగంగాని ఈసంచికలో పీవరింపంబడిన మానసిక ప్రాయశి ఎ త్తము 
ను దప్పకచేసికొని మనళ్ళుద్ధిని బేసికొన బాయత్నింపవలయు.ను. 


14. తునబుషులును విశేష'కాయన్లేశమును గర్మ్భ'బా 
హుళ్యమును లేకయే పాపక్షొయము గలుగుటకు గొన్నిమం 
త్యపఠ నలను ఏక్పజిచినారు. సంధ్యానందనములో మనము ప 
కించు ఉద్ఫుపదాదివము ముచాన్మ? అగ్ని శృదూమన్యుశ్చ౫ 
సూర్యశ్చ మామన్యుశ్చ” ఉఅహ్యప్రునంతు పృథివ్‌ం౫ ఇత్యాది 
మంత/ములును 6పాపోహం పాపకర్మాహం» 4కరచరణకృ, 
తంవా” ఇత్యాదిక్లోక ములును ఇందునకు ఉదాహరణలు. ఇవి 
యొకవిధమైన పశ్చాతాఫరూప పాాయశ్చి త్తములనంబడవచ్చు 
ను. వినినిబఠింపందగినవారు వీనిని నిత్యమును బఠింపవలసిన దే. 
అయినను, ఈమంతాాదులలో. జూలభాగము జటిలమైనపద 
ములును గూఢమైన అర్థములును గల పుకృతమందు దేశభ్గా 
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షశానట్లి నంస్కృతమూభోనుండుట చేత వీనిని సాథారణముగ 
గుడ్డిపాటగ్య బాడుటయే జరుగుచున్న దిగాని ఏనిఅర్హమును గ్ర 
హించుటయును అందువల్ల వమునస్సుక రంగుటయును సాధారణ 
ముగ సంభవించుట లేదు. ఆయామంతుపాఠకులయొక్క_ అంత 
రంగస్థతిని అనుసరించి అందుకుందగినట్టు వానినిమార్చుటకు ష్ష్‌. 
లు కానందున మహాపాపులును అల్పదోషులును ఒక్క-_రీతిగ నే 
వానినిబనించుటచేతయహాడ అవి మనన్సుమిా(దం బనిశేయవు, 

15. అదియొకపనిగా(బెట్టుకొని వేటుపనులు లేని కాల: 
మందు వకాంతముగ సనూహితచి త్తముతోంగూర్చుండ్కి ఈశ గ్ర 
ర సహాయమునుగోరి దీర్దాలోచన చేసినలగాని తాను మనోవాశ్లా 
యముల చేంజేసిన అనేక విధమ్ములెన పాపములును వానికారణ 
ములును స్పష్టముగ మనన్సునకు స్ఫృరింపవ్య, చేను ఈస్థలమం 
దు ఈకాలనుందు ఈప్ఫాణికి ఈబాధను గలుగం చేసితిని. దీని 
వలన ఈదోపముసంభపంచినది, ఈసందర్భములో ఈకారణ 
ముచేత ఈదుష్కృుతమును జేయుట సంభవించినది, అని కచ్చిత 
ముగ అఆయావోపములును చానికారణములతో స్పష్టముగ 
హృధ్ధోచరమైన(గాని చానినిగుజించి మనన్ఫునకు నొవ్చితగిలి 
నిజమైన పళ్చాతాపముకలుగుటయును ఇకముందు ఇట్టిదుప్తా 
ర్యములను 'చేయంగూడదని మనస్సునకు దోంచయటయను ని 
గ్థారణచేసికొనుటయును సంభవింపవు, 

16. మనన్సుకరింగియున్న తరుణమందు ఈశ్వరసన్ని 
భఛానవమను గల్పించుకొని తాను జేసిన పాపములను గంఠో క్తిగా 


50 పోపకుయ పాప నివృత్తులు,. 


నొప్పుకొని అట్టిపాపములవలన ఈశ్వరుని ఆగంహమునకు భా 
తలమై పరతోకనుందు మనముపొందవలసిన దురవస్థను బా 
గుగనూహించిదూచినంగాని నిజమైనపశ్చాతాపము కలుగగేర 
దు. సంతాపాగ్నియందు త పమైనమనన్పుతో క్షమచేయుమని 
ఈశ్వగుని అచేకవిభముల 'వేండుకొనినంగాని ఈశ్వరకటాతుము 
కలిగి ఆపాపములు నశింపవు. 


17. చేసినదుష్కృృతములనుగుతించి పలుమాణు లజ్జ 
ను అనుతాపమునుబొంది ఇకముందు ఇట్టిపాపములను జేయనని 
దృఢనీశ్చయము చేసికొనీ మనోవా క్కా-యధర్మ ములను ఈశ్వ 
రార్చణచేసి భూతదయను సమభావమును అభ్యసించి పాపము 
లకు బ్ర)తికూలమైన మనోధర్మములను గలుగంజేయుమని ఈ 
ఫ్‌ గరుని నిరంతరమును "బా /గ్ధించుచుండినంగాని చి _త్తేశుద్ధియును 
న త్రియును గలుగనేరవు. 


18. వేమవ్న చెప్పినలాగున చి _త్తశుద్ధి లేని శివపూజలు 
న్కు ఆత్మశుద్ధి లేని యాభారములును వ్యర్గములు. సమ_స్తవర్హా 
కరిమాది ధర్మములను భీష్ములు ధర్మరాజునకు సవి స్తరముగ 

నువ దేశించినశ మైని సర్వధర్మ సార మేది యో దానిని కని 
tyes es అందుకుఉ _త్తరముగ ఉపరోప-కా 
మువలన బుణ్యమును బరవీడనమువల న ఛాపమును es 
అని భీష్లులు ఆనతిచ్చి నట్లును చెప్పబడియున్నది. ఇది నిస్పం 
డేజాము. వలయనంగా' దనబిడ్డలందతును బరస్పరాను రాగ 
ముగలిగి "ఓకకవోకరు వవీధముగను "బాధింపక కూడినంతనణకు 
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ఒకరికొకరు సహాయము చేయుచుండవలయునని తండి) సదా 
కోరుచుంకును. ఇందుకు వ్యతి కేకముగ నడచుబిడ్డలయందు 
దండి) ఆగహించి వారిమంచీకొఆేే ప ae 
యును వారు ఎంత చేండినను ఎన్ని సోత్రములను జేసి సినను ఎన్ని 
వందనములను జేసినను దమయం౦ంకు దమతండి?కి గనికరముగ 
లుగవలయునని ఎన్ని ఉపవాసాది కఠినతపన్పులను జేసినను దన 
బిడ్డలలో నితరులను భాధించుచునే ఉన్న ంతవజకు దండి, వా 
రికి. బిసన్నుండుగాక ఆదినమునకాదినము అధికదండనల నేచే 
యును అనుటయును అట్టు తమకంశు ఇతరులయిన బిడ్డలను బా 
ధించుటమాని అదివణికు దాము తవుసోదరులకు. గలుగ జేసిన 
బాధలకు బశ్చాతాపమునునోొంది ఈతప్పుకుమింప్రుతని ఆర్తి 
తో-వేండుకొని ఇశముందు ఇట్టిఅపరాధమును జేయముఅని 
నిశ్చయముగ చెప్పినయెడల దండి) వారినేరమును శుమించి 
'వారినిగారవించుననుటయును నిత్యానుభవనసిద్దము. ఇట్టిస్థికిలో 
మనోవాక్కాయకర్కలలో బేనిచేతనై నను మనము ఇతేకులను 
బాధించుచున్న ౦త వణకు మున మెన్ని తీర్ణయాత'లుచేసినను ద 
పోవితనిస్థల నెన్ని6టిని జేసినను ఎన్ని జానధర్మములను జేసిన 
ను ఎన్నివిధములస్తోత)ములను జేసినను ఎన్ని వందనములను జేసి 
నను ఎంత వేడుకొన్నను దండ్రులకు దండి/యును సర్వసముం 
డును ధర్మ స్వరూవుండును సర్వజ్ఞుండును అయిన సర్వేశ్వరుడు 
మనకుబిసన్ను (డగునా ? మనపాపములను తమించునా ? మ 
నకువరదుండగునా *? ఒక బిడ్డనుదోంచి తెచ్చిన ధనమును మణి 


గలి పతయ పాపనివృస్తుల్ము 


కొందజుబిడ్డలకిచ్చుటవలనం దండి?సంతసించునా ? వంచననల 
నంగాని చార్భమువలన౯గాని లంచముపుచ్చుకొనిగాని ఇత *ల 
నుబాధించి సంపాదించిన ధనములో.గొంత భాగ మునుగాని ఆం 
తన్నుసెతముగాని కర్చు కెట్ట సంతర్పణలను సమారాధనలను 
జేసినంగగాని దానధర్కములను జేసినంగాని స శ్వేశ్వరునకు చేశ 
మైన బ్రీతికరమగునా ? అఖిలాండకోటి బ్యహ్మాండములను 
సృజించి పరిపాలించుచున్న నిత్యతృ వుండు అన్యాయాన్టితముల 
వలన సమకూర్పంబడిన పంచభ తమ్యుపరమాన్న ములతొనె నను 
మనముచేసిన నివేదనను అంగీకరించునా ? ఇవిఅన్నియు సిర 
యహేతువులే అవునుగాని ఈశ్వ్యరపీతికరములు కావని నమా 

సము ఆలోచించినను స్పస్టముకాకమానదు. కావున ఏవిధ 
ముగనై న బుద్ధి పూర్వక ముగంబర పీడనము చేయుచున్న ౦తవఆకు 
ఎన్ని తపో దాన ధర్మ స్వాధ్యాయ జపహూాోమాదులను చేసినను 
ఈశ్వరకటాకుముక లుగుటగాని పాపక్షయ పాపనివృత్తులు అగు 
టగాని సంభపింపదు. 

19. కాంబ్ట్టి ద్యుష్పవర్తనను నివర్తిచేసికొనుటయు 
ను స్యత్పవ_ర్పనను వృద్ధి చేసికొనుటయును స్నానసంధ్యా జప 
హోోనూద్యనుష్థా నములకును దపోవ్రతెనిష్టలకును బునాది 
యును మూలబీజమును అయ్యున్నది. ఈశచ్రనాది దిట్టము లేక 
నానావిధకర్మల నెడిపంజరము నిలువ చేరదు. ఈమూాలవీజము 
లేక ఏవితములును ఫలింపవు, 

20. దృుష్పవర్తనను అణచి స్య్పవ_ర్తనను వృద్ధి చే 


పాపతుయ పాపనివృష్తులు, వ. 


సికొనుట ఇహమందు మనస్థితిని బాగుచేనికొనుటకును ఆంో 
యులు జపాసీయులు మొదలగువారితో సరియైన జె న్నత్యము 
ను మనదేశీయులు పొందుటకునుగూడం బి ధానమైయున్నదద్ది, 


౨1. అనేకశారణములచేత (వానిని ఇచ్చటవివ౭ంచు 
ట అనావశ్యకము) స్ఫకృతమందు మనలో సత్య వాక్యసంప 
న్నత మాటనిలుకడ థారాళత్వము అపామ_త్రతమున్నగు సౌ 
ఫీల్యములు 'మొత్తముమిందం జాలలోపముగనున్న వనియు అ 
పమాణణు మాటతప్పుట కపటము బూటకము డాంబికము 
స్వష)యూజనపరత్వము పరహింస పరనింద ఇత్యాడిదు[ప ఏ 
న_్శనలు చాలత్యవలసియున్న వనియు సామాన్యముగ న్‌ పు 
కానంబడుచున్న దని నమ శ్ర్రచున్నాను, కావున దాము సత 
నర్తనకలవారై యుండుటయేగాక సృత్సవ_ర్హనను నవిధముగ 
నైన ఎంతస్వబ్బముగనై న వృద్దిశేయుటకు బ్యయత్నించుట 
స్మత్చన_ర్తనకు జన్మ స్థానమైయుండిన మనదేశ మందభిమాన 
ముకలవారందఅకును విధాయక మైయున్నది. 

22. మనసనాతనధర్మములు కు ప్రముగ వేదమందుజె 
ప్పంబడియున్నని. వానినిగహించుటకు నాధ్యమ కాదని పరమ 
దయాళ్ళులెన మనబుములు శుత్యర్గ్థములనువివరించి స్మృతుల 
నేర్పఅచిరి. అవియును నులభ సాధ్య ములు కానందున నానిని 
బురాణేతిహాసరూపమున దృష్టాంతపూర్వకముగవ్య కృపఅచిరి. 
ఇటీవల సంస్కృతము దేశ భాషగానుండనందున సంస్కృత భా 
పొజ్ఞానము లేనివారు వానినిగహింప లేరని త్తిక్కనాది ఆంధ) 


$4 పాపక్షయపాపనివృత్సులు, 


కన్ఫలువానిని ఛందో బద్ధముగం డెనిగించిరి. అవియును గంరథ 
బాహుళ్యంబులును ఆంధ) భాపాజ్జానమును బాగుగ లేనివా!కి 
అగణ్శ్రాహ్యంబులును అయినరనున ద్భపదలుగను" జూర్జి కలుగ 
ను గొన్ని భాగములను గొండజుమహానుభావులు రచించుచు 
న్నారు. కాంగా మనము చేయుస్తోతములును "బ్యోర్గనలును 
మంత)రూపముగనె యుండవలెను, సంస్కృత భాషలోనే యుం 
డవ లెను, ఛందోబద్దముల య్యే యుండవ లెను, అనెడుఆ వే పణ 
అంతసరికాదని వినయముతో మనవిచేయుచున్నాను. ఈశ్వరు 
చిజేరవలసినవి మన అంత్యశర ణవృత్తులుగాని వాక్కులుకావు. 
కావున చేశ భాషయును స్వభాహషయును అగు తెనుంగు భాషలో 
వచనరూపముగ ఇందులోని పార్ధ నాదులుండుట ఈగ9౦థవిప 
యమునకులోపముగ నెంచంబడగూడదని మనవిచేయ.చున్నాను 


28. ఇదియునుగాక ఎన్వరై నను దనపూభువు నెడలందా 
“ను జేసిన మహాపరాథమును కుమించి రథశీంపునుని "ఆయనను 
వేడుకొనునప్రుడు పొరలిపారలివచ్చుద్యుఖమువలన గలుగు 
గద్దదస్వరముతో నూటలు తడంబడశ బ్లసౌప్టవముచూచుకొ నక 
తనఊహలు వభాపలోంబొడమునో ఆభావలోను ఆమాటలతో 
ను సంతాపములో ముటలిడునుగాని రాగవరుసగను అన;భాప. 
లోను ఛందోజద్దముగను 'బెద్దసమానములతోను గానమువే 
యునా? అట్లుచేసీన అదినిజమైన పరితాపముకాదనియు అదిశే 
వలనటనఅనియును బిభువుతలంపకుండునాో? అందువలన బిభు 
చి త్తముకరంగునా! ఐహిక వభువునకుందన భాపాజ్ఞానము లేనియె 


పతయ పాపనివ త్తు లు, రర 


డలం బి భువ్రుాిక్క.భాషలోజెప్పుట చెప్పించుటయు సంభవిం 
పవ: ద్చును, సర్వహృధదిస్థుండును సర్వ సాఖీ యును సర్వష్థాండును 
అయిన స “ర్వేశ్వరునితా. దాను జేయు స విజ్ఞాపన ఏ వభావిలోనుండి 
న నేమి? "కావున మనసాపమును వ్యక్త క పణుచు సార్థనాదులు 
స్వభాప చో సానూన్యసరణిని ఉండుట సదుపాయమే గాక 
విధాయక మనియు విన్న వించుటకు సాహసించుచున్నాను. 


2X4 -ఈసంచికలోని విషయములలో అంతుకంర ఇవిణా 
గగ ముఖ్యమైనది. అట్టివిచారణను గీ విన శో మన్యప్తూర్రిగ 
అప్పుడప్పుడు చేయు నున్న యెడల పవోషములను మనముతటు 
మగ చేయుచున్నా మో ఏపాపములు మనమనస్సును ఆకర్షిం 
చుచున్నవో ఎట్టిసందర్భములలో నేకారణముల చెత ఏపాపము 
లను జేయుచున్నా మో ఇవిస్పస్టపడకమానవు, మూలమూల 
లను నుబజు(గుపడియుండు పాపములును ఇదిపాపమని యిడ్రివణ 
లో మసకు. దోంపనిదోపషనులును మనకువిశదములగును. అ 
ట్లున్ఫురించిన పాపములను జేసినటులు ఈశ్వర సన్ని ధానమందు 
ఒప్పుకొని అట్టి పాపములను చేసినందుకు నిజమునపరితాపము నెం 
ది క్షమింవుమిని కరుణాసముదుని ఆ _ర్రితోవేడికొనిన ఈశ్వర 
కటాతముకలిగి పాపతమ్షయమగుననుటకు సందేహముంఠడదు. 


25, మజ్‌యును ఇట్టి పస్వభావమునుగుజించి నిజమై 
నలజ్జను అనుతాపమును దజుచుగంబాందుటవలనను, ఇట్టిపాప 
ములను మరల-జేయనని దృఢనిశ్చయమనుచేసికొని అట్టిపాప. 
ములకు బతికూలమైన అంత్యకరణధర్యముల నొసంగుమని 


56 పక్షుయ పాపనివ తులు. 


ఈశ్వరుని వేయకొనుటవలనను, తనదిఅనంబడు సర్వమును ఈ 
శ్వ "రేచ్చ్భానుసారముగ వినియోగ పడునట్లు ఈశ్వరార్పణచే 
అబుటపలనన్ను సమభావము we 'చేయుటవలనను, ఒ 
క్క_మాబుకాక పోయినను గమక మముగ. బర మేశ్వ రానుగ) 
హముకలిగి పాప పములుతగ్గుచువచ్చి చి _త్తీముద్రిక లుగ నచ్చును, 
ఈలఅంత్య్జకరణవిచారణను ఆప్పుడప్పుడు శ ద్దల్‌ *జదువుచుండిన 
మూత మున అందుళలోవినరింపంబడిన దోషములను మనముచే 
యంగాడదసని స్పృరించుచుండ్‌ మనముచెయుపాషములు నానా 
టికిత్య మనప్రువ_6 రసన చాగుపడనచ్చును. 

26. ఏమతసిదాంతముననుసరించువారి-క నను సర్వజన 
సొమాన్యధర్మములను 'చాటించుటయును మనుష్యాదులకు ఎ 
ట్రెబాధనై వను గలుగం జేయు మనో వానాయకర్శ్యలను సాధ్యమై 
నంతవజికు విడిచిసెట్టుటయును బి భాన కార్యమ్ములె యున్న వి. 
ఆ స్తికులకు ఈశ్వర భ _క్రీవిధాయకమని ఒత్తిచెప్పనక్క అ లేదు 

27, పై హెతువులనుబటి సా'ధ్యమై నంతవటకు వాడుక 
లోనుండు తెనుం/గుమవూటలతో అంత్యకరణవివారణయును జే 
సీన పొపముఆకు బశ్చాతాపరూపపాాయశ్చి తృమును అట్టి పాప 
ములను మరలజేయకుండుటకు దగినఉపాయరూపమైన పార 
నలును ఈసంచికలో వ్రాయంబడినవి, ఉశుతభ_శక్టిగ చేను జేసిన 
ఈపయత్న ములోనున్న దోషములను గణింపక గుణలేశముః 
లను అంగీకరించెదరని చదువరులను బా)గ్థించుచున్నాను. 











శ్రీం పరమాత్మ నేనమ్మ. 


పాపక్షీ యపాపనివ్భ తంలు* 
pan =) 

పాపక్షయమనగా ఇదివజఅకుంబేయంబడిన పాపములు 
శు కుమించుటవలన నశించుట. ఇందుకుందగిన పా) 
యక్సి త్తమేమునంగా, పినినిగుజించి యదార్ధమైన తీవ) పరి' 
తాపమునుబాంది పీనినితమింవుమని పరమదయాళుండెన ఈశ్వ 
రుని నిర్భలచి గ్సియుతోన్కు మన్యప్తూర్తిగనుు ఆర్తితోను, 
-వేడుకొనుటయొ. 

పాపనివృత్సీ అనలా మనన్సును బాపచింతలనుండీ 
మరలించి, మరల బుద్ధిపూర్వక ముగ చాపములను జేయకుండు 
టయె. ఇది బహుదుర్ల ర్లభావస్థ, చిర కాలాభ్యా సమువలన( గలి 
గినభ క్రి వై రాగ్యములచే ఈశ రానుగహమువలన లభించిన 

చి త్తకుద్దినలన బాసనిన్భ త్తి ముఖ్యముగ గలుగును. 

“తాను జేసిన పాపములనుగుటించి చింతించి చింతించి ల 
జ్ఞాకాంతహృదయుంేే తన్ను దానె గర్భించుకొనుటయును ) 
వానినిగుజించి తీక్టసంశాపమునొందుటయును ; వానిని మరల 
జేయనని దృ్నఢనిశ్నయమును చేసికొనుటయును ; అర్పణయుూ 





ధ్‌ పాపతయ పావనినృత్తుల్కు 


ను; నమబుద్ధియును ; అంతగ్ళుద్ధి గ లుగంజేయందగిన చిత్తవృ 
కులను బిసొదింవుమని సర్వేశ రుని నిరంతరమును 'వేండుళొను 
టయుక్కు పెనివివరించిన చిత్తశుద్ధికి సాధనముఖుగనున్న వి. 

“తాను జేసిన పితిపాపమునో చానిపూర్యో _త్తీరసందర్భ 
ములతో దనకు స్పష్టముగ స్ఫృరించినంగాని ఆపాపములను 
గుణించి రీళ్ల మైన పశ్చాతాపము కలుగశేరదు, 

తనతేలంపులను ఉద్దేశములను దానుఆడినమాటలనుూ 
చాన్సు జేసిన కార్యములను నివ్చకుపాతముగ దిన్దాలోచన చేసి 
విమర్శించినం గాని తాను చేసీన పాపములును వానిపలన గరుణా 
నిధిమైన తండియగు సశర్వేశ్వరునియెడ డల డానుచేసిన మహాప 
రాధమును దనకుస్పహముగ స్ఫృరింపవు. 

'కాంబట్టి పాపకీయ పాపనివృత్తులనుగోరువానికి బెనివివ 
రించినరీతిని దనమనోవాక్కాయకర్మలను మనసారంబరిశీలన 
చేసికొనుట మొదటిపని అయ్యున్నదె. 

అటులుచరిగించనుద్దేశించిన వురుషుండుగాని స్ర్రీగాని 
తనకు ఇతర వ్యాపకములు 'లేనిసమయమునుజూచుకొని రహా 
స్యస్థలమందు ఒంటరిగంగూర్చుుండి తాను-ంజేయంబూనిన ఈవి 
మర్శకు సహాయ భూతుండవుకమ్మని ముందుగా ఈశ(రుని బౌ) 
రించి తన మనస్సును హెచ్చరిక చేసికొని తానుజేసిన పాపము 
లను క వ్తికిదెచ్చుకొనుటకు ఆరంభింపనలయును. 

అట్టిపార్థనయును 'హచ్చరికయును ఈకిందిమాదిరిగ 
నుండవ' 'ధ్చును, 


పాపకుయ పాపనివృర్తులు. "శి 
రన 
థి 

మ్మం కీ 

పర మేశంరా ! బహువినయములో నేనుజేయు నున 
విని దయార్లహృదయముతో ఆక రింఫుము, 

'బేవా ! ఇవుడునాహృదయమును బరిశోధన చేయంబూ 
నుకొన్నాను ; గాని అయ్యో ! నావునన్సు మిగులమోసకారి 
యును మాయావియును అయ్యున్నందున దానిని నేనై తెలి 
సీకొనుట దుర్త రృభము, 

కాంబట్టి స ర్వాంత ర్యామివై పృాదయధర్మములను గు 
రె తీంగి వానిని శితీంపసమర్ధుడ వైన ఓసర్వజ్ఞుండా 1 ? నాహృృ 
దయమందు మాటువడియున్న సమ స్పదోహాములను మోస 
వుందలంవులను గరుణించి నాకుస్పస్టపణువుము. అట్లుకటా 
శంచినచో నాకుగోచరములెన సర్వ పాపములను నేనుబుద్ధి 
మాలి చేసితినని సీదివ్యసమ్ము ఖమున ఒప్పుకొని అయ్యో! ఇ 
ట్రిపాపములను ఏలచేసితీనని పశ్చాతాపదవానలమందు పరిత 
వ్‌ంచి వానిని త్షుమింవుమని ప్రప్మన్నై కబంధుండ్నవెన నిన్నుంది? 
కరణ శుద్ధిగ 'వేండికొని పరమకారుణికో_త్తముండవెన నీకృపకు 
బాత్రండనగుదును. 

ఓం తత్‌, సత్‌, 


a 


వ పాపతమయపాపనివృత్తులు, 


అలా మటలు. 

ఓపావిస్టిజీవుండా ! సర్వగతుండై సర్వసామీయగు సశ్వే 
శ్వరుని దివ్యసన్ని ధానమున సివుణ్యవనిశేపముచే సీవివుడు నిలి 
చియున్నా వు. 

సీటిబుగ్గవలె కణభంగురమైన ఈక శేబరమునుండి భ 
యంకరులెన కాలదూతలవల్ల నవు నెకీడ్యబడి ఎల్లలోకము 
లలోని పొణులవుణ్యపాప పములను బరిశీలించి దండనాదులను 
విధించు నధ ను న్యాయాధిపతియెన అఖిలాండ 
కోటి బ /హోండనాయకుని పావులకుభయంకర మైన దివ్యసభ 
యందు నిలువం బెట్టంబడి నీవు వేసిన సమ_్సస్తదుష్క-ర్మలు, 
నీవు ఆడినదుర్యాక్యములు, నీవుతలంచిన దమశ్చింతలు ఇత్యాది 
పాపనులనుగుజించి నీమసస్సావీ. యే నీడై అభియో _క్షగనిలిచి 
నీమీా(ద నేరములనుమోవినప్పుడు అనన్యశరణ్యుండనై యున్న 
నీదుర వస్థ ఎంత ఘోరభయానక మైయుండునో కొంపెిము అలో 
చించిచూచినయెడల నీగుండె సీరె పోవకయుండునా ! 


సీవుచేసిన పాతకములను స్మరించి సంతవ్తుండ్నవె *4ఏనిని 
బుద్ధిహీను(డనె చేసితిని ఓకరుణాసముదు)ండా ! పీనినిక్షమించి 
నన్నురశీంవుము” అని మొణ సెట్టుకొనుటకు బరమద యా 
భుగడైన ఈశ్వరుడు నీకు ఇప్పుడుకలుగం జేసిన అవకాశము 
పృపంచమునంతను ధారపోసినను నీకప్పుడు కలుగ నేరదుగ దా. 
కబట్టి, ఓజీవ్రండా! పరలోకమందు సీకు.ద టస్థమయ్యె 
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డిదుకఖసముడమును నీవుదాంటటవలనన్న ఇప్పుడే నసీదోషము 
లనునీ వే య ధథార్గముగ నిర్థారణశచేసికొని అకరుణానిధిని తుమిం 
ప వేండుకొని శరణాగత తాంణుని గటాతుమునుబడసి కాలాగ్ని 
సదృశమైన దండధరుని కోపాగ్నిజ్వాలలనుండి తవ్చించుకొ 
నుమ్ము 


ఆరూ 
అంత్జకరణవిచారణ. 
రపి. 

కీజ్లీనుండా! నీహృదయగ /0ధులయందు మబుంగువడీ 
యున్న నీగుట్టులనన్ని టిని గుర్చెజింగియున్న సర్వసాతీయెన 
సశ్వేశ సరునియెదుట నీవునిలిచియున్నట్లు భావించుకొని ఈకిం 
దవివరింపంబడిన ప్రశ్నలకు యభార్థమైన ఉ_త్తరములను బీ 
మాణముగా చెప్పుము. 

సీస్వ భావమంతయు దుష్టనమైనదేయనియు మంచినివదలి 
చెనుగునందే ప్రవర్తించునదియనియు సీకుని త్యానుభవదృష్ట 
మైయుండలేదా * 

'బాల్యమునుండి 'నేటివజుకును సీకాలమును ఎంతవ ర్భ 
పజిచితినా నికువిధ్యు_కృములైన సత్క-ర్మ్రలను ఎన్ని టిని జేయ 
లేదో నీవ్రచేయరాని దుష్క-ర్కలను ఎన్ని టిని జేసితివో విచా 
రించిచూదుము. 

అందులో గేవలముగ ఈశ్వరుని యెడల ఎట్టిఅపరాధ 
ములను చేసితివి ? 
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నా _స్తిక్ళము, ఆ _స్తిక్యమునుసంశ యించుట, 'జీవహేళజక 
ము, ఈశ్వరునిక రుణార సత్వమునుగుజించి అపనమ్మకపడుట, 
ఈశ్వరకటాతుముగలదని గర్వించుట, ఈక రానుగ ౧హముక 
లుగదని నిరాశ మెందుట, ఇట్టిఅపరా ధముల నేమైన జేసీతివా ? 
ఈశ్వరతత్వజిజ్ఞాసయందు బుద్దిపూర్వకముగ ఉపేకు చేసితివా? 

నిత్యకృత్యమైన ఈశ్వ రారాధ నను జేయమజచితివా ? 
రాజసమువచేమానితివా ? 

ఈశ్వరా రాధనయండు పరధ్యానముగనుండుట ) భక్తి 
లేకయుండుట ; భ_క్తీకలవానినలె నటించుట , వినుకుదలనెం 
దుట ; భూత పేతాదిగణములనుపాసించుట ; ఇట్టిదోపములనే 
మైన చేసిలివా? 

నీకు వపోణియైనను వపదార్థమైనను ఈశ్వరునికం'కు 
అధికపేమాస్పదమైయుండెనా ? మనుష్యులకోపప్య;సాదముల 
ను శఈశ్వరునికో పప్పీ సాదములకం"ట అధికముగ గణించిక్‌చా ? 

ఈశ్వర సంకల్పమునకు మూలుగుకొనుట; ఈశ్వర విలా 
సానుసారముగ సంభవించిన యాపదలకు. చాళంజూలకయుండం 
ట్ర అత్మహత్యకుంబ)యత్నించుట, ఈశ్వరకట-తు.మువలనగలి 
గిన మేలునకు గ రీక్టితే లేక యుండుట, ఈశ్వ రాజ్ఞలనుల్లంఘిం 
చుట, _దెవదండనవలన బుద్ధి తెచ్చుకొ నకయుండుట, ఇట్టిపొప 
ముల నేమైనంజేసితివా ? 

ఈశ్వరనించాస్పదమ్ములెన తలంవులనుగలిగియుండుట, 
అట్టిసంభాపణ చేయుట, ఈశ్వర దూపణనువిని ఉపీమోభావము. 
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గనుండుట, మూటిమాటికిని ఒట్టుపెట్టుకొనుట, అపమాణము 
చేయుట, చేసినమొ"క్కు_లను జెల్లింపక పోవుట, చేవస్వధర్మ 
స్వాపహారము చేయుట, చేవస్థానములయందు అదను లేకసంచ 
రించుట, భగ వచ్వాక్యములు పఠింపంబడీనవ్రుడుగాని, ఈశ్వర 
గుణకథ నము చేయంబడినఫుడుగాని, అలవ్యభావముగ నుండుట, 
ఇట్టిలపరాధములను నీవువేసితివా ? 

పాపవపునకు వెజవకయుండుట్క పాపముచేసితినన్న చిం 
త యీలేకయుండుట్క చేసిన సాపములనుగుటించి పశ్చాతాపము 
"లేకయుండుట, ప్రాయశ్చిత్తము చేసికొనుటకు *కేవుమాపని 
కాలయాపన చేయుట, బూటకముగం బశ్చాతాపపడి మరలయ 
ఛాప) కారము పాపములను చేయుచుండుట, ఇదికూడదని అంత 
రాత్మ చేసిన హితబోధను నిర్వక్యు పెట్టుట, ఇట్టిఅపరాధముల 
ను చేసితివా + 

అన్యమతభాపణ, అన్యమత దేవతాతిరస్కా రము, ఆ 
న్యమతన్గులయందు అనూయకలిగియుండుట్క ఇట్టిపాపములనే 
మెనచేసితివా ? 

ఓజీవ్టండా ! సీవ్రుస్యవిషయములో ఎట్టి పాపములను శేసితివి? 

సద్వంశ సంభూతుండవనిగాని ; ధనవంతు(డవనిగాని ) వి 
లువగల వస్తాద్యలం'కొరములను జూచుకొనిగాని ; అధికార 
ము మాటచెల్లుబడి కలదనిగాని; శ క్రియుక్కులుకలవనిగాని ఏ 
జానివి యోగివి ఆహీతౌగ్ని వి నిష్టాపరుండవు వుణ్యశాలివిఅని | 
గాని; గర్వపడితివా 1 | 
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అక్క స్తుతిని జేసికొనుట చేసినధర్మమునుజెవ్బికొనుట్యా 
సోత్రవ్రియుండ్ననెయుండుట ఏ ఇతరులచే మెప్పుపొందుటకో 
పరుపొందుటకో మొగమాటముచేతనో జానధర్యములను జే 
యుట ఇతరులు ఏమనుకొందురో యనుభీతిచేతం జేయంగూడ 
దని మసస్పాత్నీ సికుస్సగాముగసూచించుచున్న పనులను శే 
యుట ) స్వపయాజనపరుడవై యుండుట; నీయాశ/మధర్య 
మును శక్షికొలంది జరుపకయుండుట , నెజ వేర్చుటకుం దిగిన 
శ క్రీియుక్సులుగాని తీరుబడిగాని ఓవీకగాని లేక 'యేవిధాయక 
ములుగాని ఉద్యోగములను బనులను మిద చేసికొనుట ; కో 
౭ిమిోా(ద వేసికొన్న ఉద్యోగ ధర్మము లను శ_కికాలంది శ /ద్దాభ 
కులతో అ వేర్పక పోవుట ; ఇసి పాపములను జేసితివా ? 

ధనాకర్గణ, ఇంది్రయనుఖానుభవము, వీనియందు మితి 
మోాణీన వాంఛకలిగియుంటినా * అతిదీర రమైనణాని తీక్టమెనం 
గాని కోపావేశముకలిగియుండుట ; చెళ చిరలాణుచుండుట ; 
అతిచాపల్యముగలిగియుండుట ; 0 ఛారాళత్యము లేకయుండుట ; ఫి 
సీ _క్షీియుక్పులకుందగి నస్థితిలో అసంతుష్ష్టుండవై యుండుట; నీ 
గ్ధ _క్రీయుకులక కుం దగినస్థితి లేనిచో, అందుకుందగిన పాటుపడి వల 
యుపియత్న ములను 'జేయుటమాని చెవమునుదూటు చుండు" 
ట్క ఇత్యాదిదుస్త్రణములను గలిగియుంటివా ? 

కాలమును ర న్యర్థపజు 
చుట; మనోవికార హేతువులను బ్బతిఘటించుటయందు ఉశే 
తుగానుండుట ) డ్జానభ _కీవెరాగ్యములను నృద్ధి చేసికొనుటకు. 
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ఈక్వ రానుగ్ళోవామువలనం గలిగినఅవకాశములను వ్యర్గపజచు 
ట్‌; ఫ పిజ్ఞాప్‌ శేపములను దుర్వ లులయందు వినియోాగించుట్క 
ఇక్యాదీదోషములకు లోనైెలిపాః 
ఆహారనిదాదులయందును వేట ఆట మొదలగు పహ 
రములయందును మితిమిాణీపవ ర్తించుట ; వానియం౦దు అత్య 
హు కలిగియుండుట ; ద్యూతమాడుట్క మద్య పానముచేయు. 
టి నిమీద్దప దార్థ స సేవనము తులువత నము; వాక్సారుప్యము 3 
పరాశయజీవనము ; దృఢ గాతు, /6డవెయుండియు యాచనవృ 
త్తినవలంబించుట ; చీటిమాటికి యాచించుట ; ఇట్టిపాపము 
లను జేసితివా * 
చూడరాని అంటరానిప దార్ధములనుం జూచుట అంటు 
న్‌. అట్టివానియందు మక్కు_వపడుట ; చనరానిచోట్లకూజను 
న మ జేయుట; కామాతురలతెేకలిగియుం 
డుట; (1) పర(స్త్రీలను దుర్భద్ధితోంయాచుట ] కామించుట ). 
చారలతో వ్యభిచరించుట ; గ జారులతోస హవాసముచేయుట 3 
కామో దేేకములెన ఆటలు, పాటలు, మాటలు, కథలు, చే 
ప్పలు, చిత్తరువులు, వినియందు అస క్రిగలిగియుండుట 3 ఇట్టి 
పాతకముల చనేమైనంజేసితివా * : 
ఓజీవుండా ! ఇతరులవిషయమై న్‌వు ఎట్టిఅపచారముల 
నుజేసితివి 





(1) విచారణచేయువ్య కి, త అయినరెడల ఉపర ద్రీలను” అనును* 
టకుబదులు 4పరపురుషులను? అని బూర్చవ లెను. 
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రాజవిశ్వాసమునకు వి విరుగ్గమెనఆభో చనలు, నసంభాషహ 
ణలు, కార్యములు, చేసితివా ? 

రాజకీయలఅథధి కారులను నీయజవమానులను "దిక్షు రించు 
ట్కు శ్యాస్త్రృవిరుద్దములు కాని వారియాజ్ఞలను ఉల్లంఘీంచుట, 
నిర్ణమ్య పైట ; ఇట్టిఅపరాధములను జేనితివా? 

అధికారికృత ముగ సీకార్భములను నిజ వేర్చుకొనుట 
కుంగాని నీకుసంభవించిన అన్యాయమును జక్క-పజుచుకొను 
టకుంగాని, పదతులకును సితికిని వ్యతిరిక్క మాలను 
ఉపాయముంను అవలంబించితిజా * 


నీకుగల అధికారమును 'నెజవేస్చుటలో అంచమువ్రు 
చ్చుకొనుట, తేత్సనూనమైన ఇతరలాభమునుబొందుటు లంచ 
పంచములకు ఆసించిగాని,  మొగమోటముచేత6గాని, భీతివీ) 
తులవలనంగాన్సి పఠు పాతేముశోయుట ; వకారణముచేతనై నను 
బుద్ధిపూర్వక ముగంగాని అశద్ధ చేతగాని అన్యాయముచేయుట, 
ఇత్యాది పాతకములకు ఒడికట్టుకొంటివా a 


ఎవరివిషయమై ఎప్పూడు బుద్ధి పూర్వక ముగ, దప్పులఅఖభి 
యాగము చేయుట, 'తప్పుసాత్యుము చేప్పుట తప్పుసృష్టి వేయు 
టృ వానిసి నిజమైనవానిగ నుపయోగపర్పుట ; బుద్ధి పూర్వక 
ముగ దప్పు అభీపాయమిచ్చుట్క వాగ్దానముతప్పుట్క అబద్ద 
.మాడుట ; మోసమువేయుతలంవుతో ద్వం ద్వార్థముగనో సూ 
చనగనో పలుకుట, మోసము మొదలగునటనచే అసత్యమును 
గంహింపచేయుట ; ఇత్యాది దుష్కుతములను జేసితివా ? 


నీ 
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ఎవరికి ఎప్పుడు నరహత్య, శిశుహత్య, భూ)ణహత్య, 
ఘాత, చెజబువు, ఇ త్యాదిహింసలను జేసితివా ? శాపము పెట్టుట 
తిట్టుట, ఇట్టి వాక్కుల చేతంగాని తలంవుల చేతంగాని కీకునుకోరి 
తివా? ఏవిధముగనై న మోసము, ఏ శ్వాసఘాతనుు, సేయ 
ము, కపటవ_ర్తనము, ఇత్యాదిపాపకృత్యములను బేసితివా * 

ఎప్పుడు (2) ఏ,స్ర్రీని చెజిపషట్టుట, మానభంగము వేయు 
ట్క మరియేవిధముగ్ననెన సిగ్గు చెటుచుట 3 పరిహాసములు, భా 
హషణములు, చూపులు, చేస్తలులోనగువాని చేతగాని ; ఉపహో 
రములనిచ్చిగాని ; ఇతరమా యో పాయముల చేతగాని వలపు 
వుట్రించి చెజటుదుట ఏ కుటుంబముతో ఎడంభావుచేయుట్క 9 
త్యాది పాతేకములను జేసితిణా ? 

కన్యాశుల్క_ము, వరశుల్క_ము, వుద్చుకొనుట; స్వలా 
భఛమును, వేడుకను పథానముగ నెంచి కన్యకయొక్క_గాని వు 
రుషునియొక్క_గాని వేమమునకు విరుద్ధముగ వివాహముచే 
యుట ) నీసంరకుణలోనున్న వుతువుతి కాదులకు నీశ_క్రికాలయ 
దిని హితబోధ చేసి దెవభ కిని నీతిసిగఅపకయుండుట ; ఇట్టి 
దోషములనుబేసితినా ? 

ఎప్పుడు ఎవరినిషయమై దుర్చాషలాడుట ; లాఘవప 
అచుట ) అపకీ ర్తినిగలుగంజేయు మిథ్యారో పణములను చేయు 
ట; పరాభవపజచుట ; హేళనచేయుట ; కొండెములను జెప్పు 


వాత... లక నాలా నాలు జకాలాయాలాతాతాానాాడాలునునానాకలా లారా. ల డద చాయగా యతనాలనానాడా తా డా డడా ద ఆ ఆలా. 





(2) విచారణచేసికొనున్యకి, శ్రీ అయినరయెఢల ఈభాగమును వదలి 
వేయవ లెను. 
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ట; అనావళ్యకముగ దోషములను వెల్లడిచేయుట ; ఇాడీలు 
చెప్పి కలహమునువుట్టంచుట, వృద్ధిచేయుట ; ఎదుటముఖ నుతి 
చేయుట; పకోక్షముననిందచేయుపే ; ఆవేవించుట; తృశీకరిం 
చుట అశ క్తి రోగము, అంగ నెక ల్యము, కురూపము, ఇత్యా 
ఓ _దెవకృతములనుగుటించిగాని మతవిషయమునుగుటించిగాని 
అపహసించుట, ఇత్యాదిదోసములను జేసితివా ? 
ఎప్పుడు ఎవరియెడల చీటికిమాటికిని జగడమాడుట, 
వివాదకుదిగుట ; ఈర, అసూయ, ఓర్వ లేమికలిగియుంకుట 3 
పగసాధించుట ) నిక్మైతుకముగ ద్యుఖసెట్టుటయందు. వేడుక 
గలిగియుండుట ; ఇత్యాదిదోపములను జేసితివా 2 
సీకు ఉపకారముచేసినవారియెడలను మంచిఉడైశేము 
ఆ సీతప్పునుగ సపజచి మందలించినవారియెడలను, కృతజ్ఞత 
లేకయుండుట ; పీడల మెడలను ఆపదలోనున్న వారియెడలను 
జాల్కి కనికరము, ధర్మశీలతేయును లేకయుండుట ఏ బంధుజను 
లయెడల బంధుసరణితవ్చి సంచరించుట ; తల్లీదండు)లు గురు 
వులుమొదలగు వీతృసమానులు, "పెద్దలు యజమానులు, ఇ 
ట్రపూజ్యులయెకల భయభ క్షి విశ్వాసములు లేకయుండుట ; 
న్యాయమైనవారి ఆజ్ఞలను మసన్నింపకుండుట ; స్వప్రయోజన 
మున్నె Es & ధర్కపల్నిని విడనాడుట, నిరాకరించు 
(8 విచారణచే సికొనువ్య క్తి క్తి తీ ఆయినయెడల ఉసాధ్వియైన థర్మ 
పన్ని ౫” అనుమాటకుబదులు “పత్రిని” అనియున్ఫు “అమెను” అనుమా టకుబదులు 
ఉతయనను॥ అనిరమును నూర్చవ లెను, 


bm mr ఎ ల అ 
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టృ విధాయకముగ పోవీ.0ంపవలసిన నూతావితృలను డారఫు 
త్రాదులను శక్తికొలది పోమంపక ఉచేవ్నీంచుట ; నీకుపరతం 
త్ఫులైన కోడండు?, భృత్యులు మొదలగువారిని పమతో నా 
దరింపకయుం౦డుట, పరాభవపజుచుట్కృ తప్పులు వెతకుచుండు 
ట్క లేనితప్పుఘటించి బాధించుట్క వాడీలు జెప్పి దండింపజోయు 
ట, దెవగతిచే భర్భృవిహీన్నలె యింటచే౭నవితంతునులను కని 
కరముతోంజూడక పావిష్టురాండ)ని పరిభవించుట, 'బానిసలవ లె 
చూచికస్ట "పెట్టుట ; ఇత్యాదిలపబారములను జేసితివా 

ఓజీన్ఫుండా ! నోరులేని జంతుజాలములయెడల నీన్ర ఎట్టి 
పాతకములనై నంజేసితివా * 

శకేవలవిలా సార్థమై వన్యమృగములను పతులు మొదల 
గువానిని బట్టి తెచ్చి వానికి స్వేచ్బావిహారము లేకుండునటులు 
నిర్నంధించితివా ? వినోదముకొఅకు వానినిహీంసించుట అంగ 
విహీనముల చేయుట ; చితివధ చేయుట ; ఇకూరకృత్యము 
లను చేసిలివా ? 

సీయుపయోగముకొఅకు ఉంచంబడినగోవులు, అశ సము 
లుమొదలగు గృహజంతువులకు చాలినంతతగిన ఆహారమును 
“పెట్టక పోవుట, అవినుఖముగ వసించుటకు. దగిననిలయములను 
ఏర్పణుపక పోవుట, వానిశ క్రికి మీంచినబరున్రును మాయించుట 
పనిగకీయించుట వానియెడల కూ)రముగం బవ_గ్రించుట; అవి 
వ్యాధివలనంాని ముసలితనమువలనగాని పనికిరానప్పుడు వాని 
ని నిరాదరణచేయుట 3 కసాయివానిపాలు చేయుట ; ఇత్యాది 

పములను చేసితివా ? భూతదయావిహీనుండవె యుంటివా ? 
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చూచీదూడనట్సు ఉపేకుభావముగనుండుట, పోత్సా 
హాపజచుట్క ఆజ్ఞావించుట, సహాయముచేయుట్క ఇట్టివిధములు 
గ ఇతిరులను ఛాపకృత్యములను చేయునటుల సేవించి నీపొ 
'పమును శతగుణముగ హోచ్చుచేసికొంటివా ? 

ఏివరణము.ఇట్టు నీవుచేసికొనిన పిశ్నలలో దేనా. 
“నను సీమన స్పామీ జఅవును౫ అనియు త్తరమిచ్చిన వుడు ఉకరు 
ణానిధీ, నన్ను కకుణింప్రుమ్ము దీనమందా రా, ఈఅపరాధమును 
“తుమింవుము౫ అనివచించి ఆవోపములను పట్టీలోవాయుము, 
ఇట్లు అన్ని పశ్నలకును ఉత్తర ములుపూ రిఅగునజికును చే 
యుము. విమ్మట ఆపాపములనుగుజించి ముందుసివరింప బడు 
రీతిని నీపళ్వాతాపమును వ్య క్రపజువుము, 

ఎవరికైన అన్యాయమును గాని నస్టామును గాని కీడు 
నుగాని చేసినట్లు ఈసరిశీలనలో సీకు వ్య_కృపడినయెడల అవ 
కాశము చిక్కినతోడ నే అందుకుందగినట్టు వారికి పరిహారమిచ్చి 
వారిక్షుమును గోరుకొనుము, 

సీవిషయమై ఎవైన అట్టిఅకమములను జేసిరేని వా 
రిని అందునుగుజించి తుమింవుము. 

సాపకార్యములను జేయునటుల ఎవర్శినెన నీవు చేరణ 
క్లేసినట్టు కనబడినయెడల నిన్నును వారినికూడ కుమింప్రుమని 
-ఈశ్యోరుని వేడుకొని అవకాశముకలిగినచో వారును అందును 
గుణించి అనుతాౌపమునుబొందునటుల వారికిబోధింపును, 
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అంత్మకళణవిచార ణానంతరము చేయసలయు పాగ షః 
అడ జనానా గ్థా చచార దద ద 

మహాపిభూ ! నీకటాతమువలన నాదుళ్ళీలమును పరి 
ఫీలించి కనుగొంటిని, హృదయధర్మ్యములగు శెజింగి వానిని 
చక్క పణుపంగల సర్వశ కుండా! నాపాషములకు కొంతివజై న 
దగినప్రాయశ్చి త్తముగ నాహృదయమును సంతాపాగ్ని యందు 
కరంగించి పరిశుద్ధపణువుము. 

దీనమండారా ! నాతప్పులనుక్షమించి నాహృదయమం 
దు నీవుచేయనుపక్యమించిన చిత్తశుదియను. పనిని ససాకల్య 
ముచేయుము, 

వివరణము: ఇట్లుపాగ్జించి నిర్ధనపిదేశమందు సావ 
ఛానమనస్కు-ండవె కూర్చుండి, సిమనన్సును -ఈశగరునిపాదక 
మలములయందు లగ్నమువేసి నీవ్రువాసిన పములపట్టిని చేత 
నుంచుకొని ఈక్సిందవాయురీతిని అపరాధకుమాస్తోతి్మును 
జేయుము. 


అపరాధతీమాస్తోతిము, 

లేములు... 
సత్వగుణపథానులై పాపరహితులైన విబుధులును, 
అష్టాంగ యోగ సిద్దు లెన మహాయోగులున్ను ఏమహామహుని 
దివ్వనన్ని ధియందు సాష్టాంగదండప)ణామముల నాచరించి ఫా 
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లమున శేలుగీలెంచినిలిచి ఉరకురకు అనిన | కరర, అటి 
నిగరకుణయును దుస శిక.యును జేసి అఖలాండకోటి బ హాం 
EP పరిపాలించు టపర మేశ్వరా ! పాంశుపఛా౫గముకంటు 
ను నికృష్ణుండ్ననె దిక్కు-సూాలిన మహాపాతకుండనై న నను నీది 
వ్యసన్ని ధానమున నెటులు సిలుపనాహసింతును. 
పరమశుచియెన పావకునికి పావనత్వమును గలుగంజే 
యు పరమపావనమూ శ్రీ! పాపి నీదృక్పథమున ఎట్లుపడం 
గలండు ? 
సాపాత్కులచర్యలును, వారలుచేయుఅర్బనలును నీకు 
గ్‌ తములుగాక ఎట్టువి/యములగును. 
బుద్ధిపూర్వకముగ మహాపాతకములను జేసియున్న నేను 
-సూరనరకాగ్నిలో సండ్‌ 5 నెద్యు కఖసముద మందు అడుగంట 
వలసీనవాండనే ఆకుకు కరుణాకరుండవై న కీచేవా! నీనిగ్రే 
తుక జాయదూనకటాకుము కరణాగతుండ _నెన నాకు అడ్తుపడి 
నిన్ను నాకుపిసన్నా భిముఖునింజేసీ నామొజను సదయహృద 
యముతో నాలింపంబేయుంగాక. 
నేనెంత పరమపావిస్టుడను ! పాపస్వరూపుండనై మా 
తృగర్భమునుప వేశించి, పాపములోపొరలి, పాపముతోజని ంచి' 
పాపమునేచేయుచున్న మహాపాతకుండన్తైన నేను శేవలస్యశ 
క్సిచే పరిశుద్ధుండనుగానుండుటకు ఎట్లుసాధ్యమగును ! మాతృ 
గర్భసంభూతండనై న నేనక్కడ, పరిశుద్ధాత్యు డుగ నుండు 
"కెక్కడ ! 
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. పరచుపవితుి లుగా గణింపంబడు అగ్ని వాయుసూర్యు, 
లుసహితము సీదృష్టి చేతం గేవలపరిశుద్ధులుగ నంచంబడగరుం 
సత్వగుణప పిధాన్నులైన విబుధులుకూడ సిసమ్ము ఖమున నిర్ణో 
షులమన(జాలరు,. జానులుగానెంచంబగు మహాగ్దులుస సహితము. 
నీమాయాతీతులమనంజాలర్ము ఇట్టిచో అెహారాతృములు: 
ఉదకపానము చేయునటులు పాపమునుగహించుదున్న నేను. 
స్‌శెంత అసహ్యాముగనుండవ లెను. 

అయినను నీవు నిఖలహేయహాత్యనీక అనంతక శ్యాణ: 
గుణప౭ిపూక్టుడన్ర, పతిత పావనమూ ర్రివి, కరుణారసభరితు(డ 
వ్రు; గాన ఓజేవా! నన్ను సీకరుణార్దిద్భస్టీశో జూచి, నాపా 
పములనుకుమిం పరిశుద్ధునిగం జేసి రసన రోకీ ంస్రుము.. 


నమ స్తే "నరు శే నమ్మ ఓం. 


ఓతండీ ! నాయంతరంగము దుష్టమైనది. సత్కర్య్కను 
'జేయవలెననిన దుష్కర్మను మింది శేపరుగిడును. కామో 
ఛాదులు నాయంత ర్వాణితో సతతము బోరాడుచు మట్టుకొ 
నివచ్చుచున్న వి, ఓశరణాగతతాణా ! ఈదుష్టశతులకీటడం 
గించి నాహృదయమును బరికుద్ధప ఆచి నన్ను 'పాపసముద ము. 
నుండి తరింపంబేయును, 

అయ్యా! నాస్వభావము బహుధూ_ర్హమయిన దై చె. 
డుగునకుం జేయివాచుచు మంచికి వెనుకడుగుఇడుచున్నది, నా 
తెలివి అజ్ఞానావృతమైయున్నది, నాచి _త్తీముకుటిలస్వ భావము 
గలది, నామనస్సు అతిచంచలమైనది. నాధారణశ క్తి అష 
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వితమైన యంశములచే సదాజ్ఞ వి కిదెచ్చుచు విధాయకకృత్య 
ములను మజుస్రుస్రుక్రిందునద్మి కామకోోధాది నామనోవికార 
ములు మితిమోజీనవి. నాజ్ఞా నేంద్రియములు / కల్మపములను 
లోనికి నాక రించుటకు. చెఅచియుండు చ్యారములై యున్నవి. 
నాశ _క్రియుక్పులు దుర్విసయవసులవాందు. వినియోగపడుచు 
న్నవి. ఏవిధముసజూచినను చేను అపవిత్ర)ండనే. అయినను 
ఓపతితపావనమూ ర్రీ ! సీనిర్మేతుకకయాకుముచే నన్నుగనికరిం 
చి నాతప్పులనుకుమించి నన్ను బరిశుర్ణుని(జేసి రశీంస్రుము. ర 
శీంవుము. నమస్తే నమస్తే నమ్మ ఓం 

సీభగవంతుఃడా ! ఈదుస్పసాసంచిక మిధ్యాగ "రవము 
కొటకు అత్యాశతో యత్నించుచు మాయా ప్రేరితములకు 
సులభముగలోనగుచు విష యంద్రియ సంయూగజసనిత మిధ్యా 
సుఖానుభవాసక్తుండనగుచు భ_క్తిభావన లేని నిహ్పయోజన 
ములైన భేహజకర్మలను చేయుచు నీయాజ్ఞలనుమోతి నాజీవిత 
కాలమును వ్యర్థపజచితిని. ఇట్టిపరమపావినిఅయిస నేను ని క్‌ 
తుకకటాకుముచే నీవుతుమించిన నేగాక, ఓతం| డియని నీపాదా 
రవిందములయండ నెట్టు చేరలగలను * 

దీనవత్సలా ! సీయెడల ఈకిందవివరించిన అపవారము 
లను బుద్ధిహీను(డనె చేసితిని 

(ఇక్కడపట్టీనిజూచి ఈశ్వరునియెడల నీవుచేసినఅపరా 
ధములను వానివిశేషములతో నివుబప్పుకొనును.) 


పరమేశ్వరా ! నామనస్సాత్నీయొక్క- హితోపదేశము 
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లను లత్యు పెట్టక ఇట్టిపాతకములను దజిచుగాం బేసితిని, 
కరుణాసింధూ ! నన్ను నీకరుణార్దుదృష్టితోజూచి ఈ 
యపరాధములనుతుమించి నన్ను బరిశుద్దుని జేసి రశీంప్రుము. 
రఖ్నీంవుము, నమస్పే నమస్పే నమ్మ ఓం, 
జగదీశా ! ఈక ందవివరించిన స్వవిషయమెన దోహ 
ములను బుద్ధిహీను(డనై చేసితిని, 
(ఇక్కడ పట్టనిజూచి నీస్వవిషయములో నీవుచేసినపాపము 
లను వానివిశేషములతో ఈశ(రునియెదుట ఒప్పుకొనుము,) 
పభంజనా ! నామనస్పావ్నీ యొక్క. హితోప దేశము 
లను నిరాకరించి ఇట్టిదోషములను దణుచుగాం చేసితిని... 
కరుణానిధీ ! నన్ను నీకరుణార్ల)దృస్టితో (జూచి ఈఅప 
రాధములనుకునించి నన్ను చావనుని జేసి రశ్రీంశ్రము. రథ్నీం 
వుము, నము సే నమస్తే నమ్మ ఓం, 
లోకావనా ! పరులయెడల ఈకిందవివరించిన పాపము 
లను బుసిహీనుండ నె చేసితిని, 
ధి న 
(ఇక్కడ పట్టినిజూచి పరులయెడల నీవు చేసినదోోవాము 
లను వానివిశేసములతో ఈశ్వరునియెదుట బఒవ్బీకొనుము,) 
పనాశనా |! నామనస్సావ్నీ యొక్క_హితోపబేశము 
లను నిర్గ త్య పెట్టి ఇట్టిదోషములను బలువూలబు చేసితిని, 
దయానిధీ ! దయార్ష్శ్యహృదయుండ్నవె నాపాపములను 
శ్షమించి నన్ను చావనుని జేసి రవీంవుము. రశ్నీంప్రుము. నమ స్తే 
నమ సే నమ్మ ఓం, 
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అనాధరకుకా ! నోరులేనిజంతుజాలములయెడల ఈ 
క్రందవివరించిన పాపములను బుద్ధిహీనుండ్నన చేసితిని, 

(ఇక్క-డ' పట్టీనిజూచి నోరు లేనిజంతువులీయెడల నీవుచే 
సిన పాపములను వానివిశేషములతో ఈశ్వరునియెదుట ఒక్చి 
కొనుము.) 

పాపవారా ! నామనస్పాతీ యొక్కహితోప దేశముల 
ను నిర్గమ్య పెట్టి ఇట్టిదోషములను దటుచుగాం చేసితిని, 

కృపామయా ! కృపార సదృన్టితో నన్నుజూచి నాపాప 
ములను తమించి నన్ను బావనునిజేసి రశీంప్రుము. రఠ్నీంవు 
ము నమ స్తే నమస్తే నమ్మ ఓం. 

మహాదేవో! నాదుహ్క్భతములు అసంఖ్యాతములు. 
నాశిరోజములనై నను గణింపవచ్చునుగాని నాపాతక విజమును 
'లెక్కి౦పశక్యము కాదు. అయినను సీకృపావిశేషములు నా 
పాతేకములక౦"కును అగణ్యములు, దీనావనా! నీకరుణావిశే 
షములను బాటించి నన్ను గనికరింవుము ; నాపాపరాశిని రూ 
వుమూవపి నీపలితే పావనత్వమును బ్రశటింవుము. 

అయ్యో! ప్రతినిమిపమును. నేను అపరాధములను 
జేయుచుచేయున్నా ను. నాకుద్యోతకములుగాని తప్పులును 
నాకుస్సరింపనిపాపములును అజ్ఞానకృతదోపములును శక్తి 
కీ,నత చేత చేసిన పాపములును _విధ్యుక్త కముల ననుసరింపలేమి 
చే గలిగినపిల్య వాయములును గాయక వాచిక మానసికము 
ఒలెన అన్ని అపరాధములును వఏనినన్ని టినుండియు ఓపతితపావన 
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మూర్తీ! నన్ను విముక్సుని జేసి భత్నీంవ్రుము. రత్నీంవుము, న 
చుస్తే నమస్తే నమ్మే ఓం. 

వివరణ:--.ఈపికారము సమాహితచి_త్తముతో నీపా 
పములను ఒవ్చికొనుచు ఆర్తితో ఈయపరాధతమాస్తోత)ము 
నుజేసి అనంతరము నీపాపములనుగుటించి మరిమరి నిజమైన 
పశ్చాతాపజన్యమైన అసహ్యమును లజను న్యసనమును బం 

ఎవ 6... జ 

దుచు ఇట్లిదోవములను ముందుచేయనని దృఢథనిశ్చయమును 
జేసికొని నీపూనికను నెజవేర్చుకొనుటకు సహాయభూతు(డవు 
కమ్మని మన్యపూ _ర్తిగ ఆపద్బాంధవుని బలుమాటు వేండుకొ 
చుచుండుము, 


కూ 
అనుతాపనూచకమెన ఆ రి, 
— పా 

ఓభకా ర్సిహరణా ! నాపాతకములు నాతలనుమోలి 
యున్నవి. నాపాపరాశి అంతరికుమువజకును బెరిగియున్న ది. 
నేను లజ్ఞాకాంతహృదయు(డ నై నీదివ్భసమ్ము ఖమున దలయె 
త్తుటకు సిగ్గుపడుచున్నా ను. 

ఓచి_త్తమా ! నన్ను భమింపజేసి మోసవుచ్చి పొందిన 
ఇంద్రియ జన్యమిధ్యానుఖమువలన వమిపలముకలిగినదె ? ఇది 
నుఖాభాసద్యూఖముగాని నిజహైనఆఅనందమా ? 

ఓదీనరతు.కా ! నేనెంతఅవివేకిని ! ఎంత వెజ్తివాండను ! 
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కరుణానిధివయిన నీవు అంతరాత్మ రూప పమున వలదువలదని 
నివారించుచుండ నిరాకరించి నాకు మృత్యుకరమైన పాపరూ 
పవిషమును నాచేతులతో నే నేను అఆతిముతోంబా'గితిని ! 

ఆహా! నాఅంతళ్ళతు)వ్రులతో చేనేకీభవించి ఆత్మదోి 
హినె సామనస్సును 'బాపకృత్యములకుం బురికొల్సి నానరక 
మును నేనేకల్పించుకొంటిని ! ఇట్టిదురాత్కుండ్ననైన చేను సీస 
న్ని ధిని చేరుటకు నాముఖ మెట్లు చెల్లును * 

అయినను సంతాపాగ్నిదగ్టండృనె న నన్ను ఓపతితపాన 
సమూ రీ! పరిశుద్ధాంత్యకరణతో నుజ్జీవింపం చేయుము. 

పాొపముకంళు గగ ఫవ్రిమైనదియు అతిదుస్తమెనదియుహా 
చెన్టులడెన ఈశ్వరుని మబు(గుపజణు-చునదియు నురియొకటి లేదు. 
చోనిని 'నేనివుడు అతిహేయమైనదానిగ జూచుచున్నాను. 
నీపలిత పావనత్వమును నొక్మోక తుకక టాకుమును నన్ను రథ్నీంపవ 
లెను గాని నాయెడల సికుోనికరము స్రుట్టిందుటకు దగిన 
యోగ్యత నాయందు లేశమైనను లేదు. 

ఇంతకాలము నన్ను జీవింప జేసి నాపాపములనుగుజించి 
ఈవ్‌ ధ ముగ ( బశ్చాతాపపడుటకు ఈయన కాశ మును గలుగయకే 
కిన సీదయామయత్వమును గొనియాడుటకు నేచెంత వాడను. 

నాపాపములనుకుమించి నన్ను వునితుని జేయుటవలన 
నీపతిత పావనత్వము ముల్లోకముల్ల విశ్వుతమగు(గాక. 

నమస్తే నమస్పే నమ్మ ఓం. 
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ద్భృఢసంకి ల్పము, 
అంతా వటలంతా 

మహాహభూ 1! నేనిదివఅకుం గామకో+ధాదులచే మో 
హితుండ్ననె పాపమునకు నెజివక సీయాజ్ఞలను ధిక్కరించి కం 
డకావరమువే మోంచెజబుంగక విచ్చలవిడిగా సంచరించితిని. 

ఇప్పుడు నీకరుణాకటాతుమువలన. చెలివి తెచ్చుకొని 
నాదురుద్యోగములకుం బశ్చాతాపమున్‌" ౦ది సీమహిమ మే బా 
ననుండ్ననె నేండు'ముదలు అనన్యశ రణ్యు(డనై నిన్నే నమ్మి సీ 
శేదానుడనె నిన్నే సేవించుచు నీయాజ్ఞానుసారముగం జరిం 
చుటకు దృఢ నిశ్చయుండనై నాండను, ' 

దేవా! కామక్కోధాదులపేరణలకం నేనిక నెన్న (డు 
ను లోబడక వాని కార్యమ్ములె న పాపకృత్య ములను నిసర్జించు 
టకు గ లే నిశ ఏయుండృనె నాండన్ను 

సామా! నీచాస్వమునకు అంత రాయమునుగ లుగ 
జేయు నిరర్ధకమ్యులెన పాొపంచికభేహజములను 'ఛాపస్వభాన 
ముగల ఇంద్రియనుఖమనులను విడిచిసెట్టుటకు నిశ్చితాభిపా్రా 
యు(డనె నాండను. 

తండీ! సీదివ్య శాసనములను శిరసావహించి నాయా 
వజ్జీవమును నీదివ్యచిత్తానుసారముగ సంచరించుటకు దృఢము 
గ సంకల్పించినాండను. 

వరదుండా ! నాపూనికలను నాయావజ్జీవమును దప్పక 


\ 
80. తా యయపాళువ కలా, 


నెఆ వేర్చునట్టి మనోదార్ల ఫ్రమును నాకు బసాడింస్రునుని వింక్కి 
లి దీనముగ “కడుకొనునున్నా ను. 

రతుకా 1 ఇట్టిసద్చుద్దిని నాకుంబ్రిసాదించ్సిన సీనిశే శంక 
కటాతుమున్నకె నీకుమన్యపూ ర్రిగ వెయ జేలవందనమురిను జే 
యుచున్నాను. నమ స్తే నమస్తే నమ్మక ఓం, 





అర ణః 
—— 
బంధమోవ.నులను రెండింటిని నామనన్సునకు గోచ 
రింప జేసి మాకునూర్లమును అవలంబించునటులు పేరణచే 
యుచున్న ఓమోక్షపిదాతా ! నీనామము జగజ్జేగేయనూగ 
మైయుండు6గాక ! 
ఓఅపవర్షపిదా ! నేను సంపూశ్లాంత్ణకర ణముతో మో 
తుమునేకోరుచున్నాను. అనంగా నవు మోమస్వరూవుండవు 
గాన నిన్నే పొందంగోరుచున్నాను, 
కీయచజేణా 1 నాళత యజ్ఞ మును గరుణతో నంగీకరంపుము, 
ఓపరిపూర్జుండా | నాఇంద్రియజూలమును నాలఅంత్మకరణ 
ధర్మములను న్‌ _క్తియుక్పులను నాఆశాపాశములను నీకు అ 
ర్పించుచున్నాను 'నాఅభీస్టములను నాయెక్తుగడలను నాపి 
యత్న ములను నావిచ్యావ్యాసంగనును నాశేవ-కాలమున ౦త 
ను నాసరంసంమును *నేను? నాడి” అనంబడుచానినంత 
ను నిశ్ళేషముగ 'సీదాస్యముకి)౦ద ఏనియోగపజ చెదను, 


పాపక్షుయ పాపనివృత్తులు, రే 


ఓసరమాత్మా ! నాస్థూలనూక్షశరీఠములను నీకువాస 
'యోగ్యములుగం బవితముచేసి ఆ పరిశుద్ధాలయమునందు నీవు, 
వసించి నాకునియంతవుగానుండుము, నేను నీకుదాను(డనై నీది. 
వ్యచితానుసా'రముగ సేవించెదను. నమస్తే నమస్తే నమ్మ పం. 





అణా వపమ్ట్లాల్యర్పునిలుదహనాజ 


ఓపరమేశ్యరా 1 ఇదిమొదలు పితిమానవుని మాట 
మాత్ర చేంాక క్రియ చేతంహాడం 'బ్రేమించెదను, 


నాకు ఎవరుఎట్టిఅపకృతిని జేసినను దానిని నామన్యపూ. 
రృిగతమించెదను. నీవును దయాళుడవై వారలనుత్షమింవుము, 


సర్వసముండా ! నన్ను ద్వేషీంచువారినిసహీతము అను 
(గహింవ్రుము. నాయందు ఈర్ప్యకలవార్శికెనను మేలే చేయుము 
నాయెడల వారు చేసినఅపకృతికి వారికి ఉపకృతినే చేయుము. 


ఓపరవకారుణికోత్తవూ ! నేను వవిధముగనెన అప 
కారముచేసినవారికి శుభమును గలుగం జేయుము, 
నాప్రేరణవలన ఇతరులు చేసినపాపములకు వారలను 


నన్నునుగూడ కతమించుటయేగాక వారును నన్నుతుమించున 
టులు ప్యసాదింవుము, స్ట 


£2 పాపకుయ పాపనినృతు లు, 


ఓమంగ ళాకరా ! నీకరుణారసవృష్టీ చే సర్వజనులకును 
సర్వభూతములకును శుభమగుంాక ! ఎల్లలోకములవారలకును 
టల సును యుక్త కాలములయందు నువృష్టికలిగి 

మి సస్యసమృద్ధమ;ులాక ! hr ఈతిబాధలు 
వ శాంతించునుగాక ! నమస నమస నమూ టు 


ఈశ్వరకరుణనుగుజించిన ప్రర్షన, 
థి 
లాం ఆ ముం. 

ఓపర మేశ్వ రా ! స మ ధిర సావహిం చెద 
నని చేను బతిజ్ఞ చేసితిని. ఆప )కెక్షనునెఅ వేర్చుకొనుటకు నేను 
ఉద్యుక్తు (డనైయున్నాను. కాని అయ్యో కేవలనాస్వశ క్రి కి చేత 
మంచిని లేశమైనను జేయ(జాలను. మంచితలంప్రుల నెనను ద 
లంపలేను. 


"నేను సపా దార వింద ధ్యానమునుండి "లేచినతోడనే 9 
ప్పుడునే నెంతో దృఢ చితృముతో. ద్యజంచినపాపములను మర 
లజేయునటులు నాదుర్చుద్ధి నన్ను బేరణ చేయును. యుక్షకాల 
ములో నీకరుణ అడ్డుపడనియెడల అదుర్చుద్ధి సన్నుదప్పక మో 
సవుచ్చును. అయినను నీకటాతు. లేశ ముకలిగినచో నేను అన్ని 
టినిజయింపలలను, ఓకరుణానముదు)డా ! నిన్నే నమ్మి యుం 
టినిగాన నాఅశ కిని నుశకి,గ చేయుము, 


సద్భ కతోం (యార్థించువారికి అరీతశ్ళ్శతు్ర)వులనుజయించు 


పాపతయ పాపనివృత్తులు. 88 


సీవిశ్యరళ కిని _బసాదిం చెదనని సీ వుకరుణతోం జేసిన |పతినను 
నెఅవి బహువినయముతో మన్యపూర్షిగం _బార్థించుచున్న నా 
రు నాదుస్ప్వ భావమును బరిశుద్ధపణుచుటకును శామనన్సును 
దృఢపజుచుటకును ఆపదలుసంభవించినవుడు _ధెర్యపజుచుట 
కును ఉత్పాహభంగముకలిగినవుడు వురకొల్పుటకును మనోవి 
కార హేతువ్రలను | బకిభఘుటించుటకును విధాయకకృత్యములను 
యధావిధిగనడవుటకును సీఐశ్వరశ కిని (బసాడింపుము. 

సర్యాంత ర్యామ్మినె హృదయ ధర్మములను శోధించు స 
ర్వజ్ఞుండా ! ను ఎంతప్రుయత్నించినను విడనాడ లేనినాదుర్దుణ 
ములను నివుగు రృెటంగియున్నావు (నీకు దెలిసినమట్టుకు అట్టదు 
ర్లుణములను ఇక్క డబేగొనుము] ఏనివిషయమై ముఖ్యముగ 
నాపూనికనుదవ్పిపో యెద నని మిక్కిలి భయపడుచున్నాను ఓ 
దేవా! పీనివిషయమై నీసహాయమును రెట్టిగంబిసాదింవుము. 
నేను భమపడి దారితప్పకుండ నన్ను సన్నార్మముననిలువుము, 

అంత్యకరణవివారణలో. బేర నంబడిన సాపములలో? 
జాల పాపములను నేను జేయనిమాటసత్య మేగాని అందుకు నీక 
టాతమేకారణముగాన ఆఘనత వీదేకానినాదికాను. అయో! 
పాపమందే అభిరుచికలిగియుండుట నానెజగుణముగాననీకరుణ 
అడ్డుపడనియెడల నాకు వయన్సును స్వతంతతయును అవకా 
శములును హెచ్చుఅయినకొలందిని మనోవికారవిషయములు 
నన్ను మరలుకొల్పి నేను ఇప్పుడుశోసికొన్న మనోనిశ్చయము 
లను అన్నిటిని నాశ ముచేయునుు 


84 పాపక్షయ పాపనివృతులు. 


సర్వశ క్కిగల భగవంతుడా! నిన్ను శరణువొచ్చిన నే 
ను చబాపమనెడివలలోం జిక్కుశొనకుండ జాగరూకుండ నె విరా 
మములేకుండ నిన్ను _బార్థించునటులు ప్రసాదింవుము, నమస్తే 
నమ సే నమ్మ ఓం. 





ఫగరళ ప | 
ఈశ్వర ఫపావి కే షములనుగుజించిన పార్థ న 
——— 4 
ఓస్వేశ్వరా! నీదివ్యశాసనములనన్ని టిని మన్నించు 
నట్టి దృథఢచచిత్తము నాకుంగలిగినయెడల చేను గృ తార్థుండనగు 
దునుగచా! 


నామనన్సును సీదివ్య చిత్తైను సారముగ నడవీంచునట్టి 
సామర్థ్యమును నాకుంబ)సాదింవుము. 


నీమాయయనెడి తెరనుదోచి తత్వము నెజింగెడి జ్ఞాన 
నును, నావిధాయకకృత్యములను బెలిసికా నెడివి'వేకమును; 
వానినిదప్పక చేయునియమమును నిజమైనపశ్చాతాపమువలన 
చాపక్షుయమగుననియు నిన్ను నిశ్చలభకి,తో భజించుటవలన 
గలిగిన చిత్త శుద్ధివలనం బాపనివృతియగుననియు దృఢథవిశా 
సమును నీనిళ్ళ ల ధ్యానమువలన మాహానందముకలుగున నెడి 
నమ్మకమును నీయందు బద్ధానురాగమును) నీకోపపసాదము 
లనుగుజించి ఎడతెగని భయకాంతులును; నాకులలుగంజేయు 
నటులు నీదిన్యచి త్త త్తసంకల్పమగు.గాక. 


be rm 


పాపతీయ పాపనివృత్తులు. రఫ్‌ 


పాపమునకువెజచు మనస్సును శశ్వరవిలాసమునకు 
లోనగుచి తృమును; ఇందియశోపణమున్సు] సీనిరంతర దివ్యసా 
న్ని ధ్యానుభవమును;ు సీయందునిశ్చలభక ని) నీమహిమప)'కా 
శముకొణకు నిజమైన ఉద్దేశోద్యోగముల న్కు సత్కార్యసాను 
కూూలతయందు బట్టుదలయును) అపదలు మనోవికాఠ విషయ 
ములు పొడచూవినపుడు టం ఓదేవా! నాకుం గ 
లుగ౭జేయుము! 


సీనామాచ్చారణయందు భయభక్తులును; నీసేవయం 
దు ఉత్సాహమును; వుణ్యతీర్ణవుణ్యదినములయందు గౌరవము 
ను; సద్ద్రంథపరిశీలనమందు మీక్కిలిశంద్దయును; కాలవ్యయ 
మునందు జాగరూకతయునుు బా! నాకు(బసాదిం 
వుము, 


యుకాహారవిహారములును యుక్కస స్వప్నా వబోధములు 
ను; వినయఏభేయతలును మందలింపంబడిన పుడు సహానమును 
గలవానిగ నన్ను సవరింవుము, 


ఉల్లాసము నిరహంకారము నిదానము తృవపి, నెమ్మది 
సాధుత్వము శాంతమునుగల స్వభావమును నాకు అనుగ) 
హింవుము, 


ఓభేవా! ఆరోగ్యమును సుఖజీవనమునకుమాత/)ము 
వాలునంతఉసాధిని సదసది'వేకమును సూత్మగా్రాహిత్వమును 
దృఢమైన దారణశ కిని నీదివ్యచిత్తానుసారముగ ఐహికనుఖము 


86 ' పాపమయపాపనివృత్తులు, 


లను నాకుగలుగంజేయాము, నీవు నాకనుగహించిన ఆరో 
గ్యాదులను సత్కా_ర్యములయందు వినియోగింపం జేయు సద్బు 
దిని నాకొసంగుము, 

పావనమూర్నీ! నాఅంత్యకరణధర్యములను జితృనృత్తు 
లను దలంవులను బరిశుద్ధి చేయుము. దుర్యాక్యములను వచింప 
కుండ నావాగింద్రియమును బంధింవుము, దుర్యార్హలను నా 
వెన్చలంబడకుండంజేయుము., పాపమునుండియు వేషమునుండి 
యు నాదృష్టిని మరల్పుము. దుర్వ్భృుత్తుబయందు. బ్రావర్శింప 
కుండ నాఇంద్రయములనస్ని టిని గాపాడుము, 

ధర్మస్వరూవుండా! నావ్యవహార కృత్యములలో న్యా 
'యముతప్పకుండునట్లును ఒరులు నాయెడల ఎట్టుజరిగింపవ లె 
నని నేనుగోరుదునో అటే నేనును వారియెడలజరిగించునట్లును 
నాతలిదండు)లకును గురువులకును ఏలికకును న్యాయాధిపతు' 
"లకును ఇతరఅధికారులకును నేను విధేయు-డనై యుండునట్లు 
ను వారివారిపదవుఆననుసరించి వారిని నేను గారవించునట్లు 
ను; బసాదింవుము. 

ఓప్రసన్నా త్యా! నాకు ఇతరులుచేసిన చెబువులకు చే 
ను వారలను కుమించునట్లునుు ఇతరులకు చేను ఎట్టిబాధనైన 
ను గళుగంజేయకుండునట్లును నాకు ఉపకార్నులె నవారియెడల' 
గృతజ్ఞత కలిగియుండునట్లును; నాతో సరిసమానులయెొడల న్నే 
పహభావము కలిగియుండునట్లున్తు నాకంకం దక్కువవారియెడ 
అ నిరతిశయముగనుండునట్టును ఆపదలోనున్న వారియెడలం గ 


జు నో అనిన 
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నికరముకలిగియుండు నట్లును బీదలకు చాశక్యానుసారముగ 
దానముచేయునట్లును సత్వరుషులయందు భక్కియును శతు) 
వులయెడల శుమయును గలిగియుండునట్లును గరుణింవుము. 
సీయడలను భూతకోటియెడలను నిరపళశాధినిగాం జేయు అంత' 
రాణిని నాకు బ్రసాదింవుము, 


ముండితనమువేతంగాని బుడిపూర(కముగాయగాని అ 
హంకారము చేతగాని తెలిసిగాని తెలియక గాని ఎట్టిపాపముల' 
నె నం జేయకుండునట్లును, ఎట్టిదుర్యార్ల్షతకును వశవరి నిగా 
కుండునట్లును; ఓసన్మ్యార్షదర్శీ! సీ దాసునిగా పాడుము. 

మొండిపట్టు గర్భము, వృధాకాలశ్నేపముు బద్దకము, 
అతివ్యాసి, యావనో చే)కము, చపలత్క అనృతము, ఇట్టిదో 
పములనుండియు; నాసిక సిద్దాంతములు, అసధ్గురువులు, వశ 
వర్ఫులుగాని -కామకో/థాదులు, దురభ్యాసములు, పాపమందు 
అభిరుచి దైవదూవణ, దుస్పహవాసము, ఓర్వ లేమి, కార్చ 
ణ్యము, ఇతరులను లాఘవపర్పుటయందు అభిలాప,, నినా 
వీణ్యము, ఏనినుండియు, ఓసద్దురూ ! నన్ను విముక్సునిం జే 
యుము. 

ఈకాలానుసారమ్ములేన దుర్తుణ దురాచారములనుండి 
యు నమూలనై న అణంగియుండు పాపచింతలనుండియు నాదు 
స్ప్వభావమునకు మిక్కిలి అభిరుచియైనపాపములనుండియు నీ 
కు ఎయ్యవి అసవ్యాములో నాకు ఎయ్యవి నిరయ హేతువులో 
అట్టి సమ స కిల్బి పములనుండియు, ఓపాపవారా! నన్ను విము 
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కుని జేయుము, 


ఉల 


ఇంతయేల? ఓభక్షచింతితార్థప్భ్ర్రదాయకా! నానడత 
నీపరమభకాగసరులనడత ననుసరించియుండునటు లనుగ్రహిం 
వుము, నమస్తే నమస్తే నమ శకాన్ని శ్చాన్ని శ్భానిశ ఓం 
తత్‌ సత్‌, 
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సద్దుణా ఫ్యానము 





1. దుష్టులుకానిపజలందణును సానూన్యముగ సత్స) 
వర్కనకలవారె యుండుట కే అశచేశీంచెదరుగాని నీతిముంతుల.- 
మైయుం డెదమాని మనన్పుచే నిశ్చయించిననూ్శూ తమున (భమ 
పమాదములకులోనుగాక ఏక రీతిగ సత్సవర్తనకలిగియుండుటా 
సాధ్యముకాదు. అవిచ్చిన్న మైన నుశీలతకలిగియుండవ లెననిన 
అందుకు పతికూఃలమైన అలవాటులను బోయత్నముచే వదల్పు 
కాని నిత్యాభ్యా సను చేత నదాచారములను దృఢపజ'దుకొన. 
వలయును. 

2 ఇందునుగుటించి లోళోపకారపరాయణు.యడును గొ 
ప్పఅనుభవశాలియునగు జెంజమిన్‌ ఫా%ంక్షి౯ దొరగారు చె 
వ్పినసామాన్యవిధులును అఫ్యాసముచేయురీతియును అనుభవ 
సిద్ధముగనున్నం౦దున అవి కొన్నిసవరణలతో ఈకి౦ందవాాయ 
బడినవి, 

లె. న్లాఘ్యమైన సత్పవర్తృనకలవాడగుటకు అభ్యాస 
ముచేయవలసీన ముఖ్యమైన సద్గుణములు పపియన 

(1) మీతానుభోగము అతిసర్వత్న వర్గ యేత్‌. ), మితేభుక్‌ 
హితభుక్‌, అనుసితులనుగమనించి చేనియందును మితిమిగాజ 
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పవర్శింపకుమ్ము 

(2) తూప్టీంభాశమునీైై నను ఒరులశకె నను మేలు కలు 
గంయజేయతగన మాటలాడకుము, తులునప సంగమును దవ్పీం 
చుకొనుము. 

(8) నియమము....ఆయాపనులకు దగిన కాలములను స్థల 
ములను వర్పాటుచేసికొని ఆయాపనులను సియతమైన కాలము 
లయందును స్థలములయందును జేయుము. నీవన్తుసంభారముల 
ను నియతస్థానములయందే యుంచుము, 

(4) దృఢ సంకల్పము-_వి భధాయక కృత్యములను దప్పక చేసెద 
ననిపూనిక చేసికొనుము. నీపూనిక లనుదప్పక నెజ వేర్చుకొనుము 

(5) మితవ్యయము---న్నీకె నను ఒరులశై నను మేలుకలుగని 
విషయములయందు ధనవ్యయము చేయకుము. 

(6) పాటుపడుట---వృఛా కాల శే పము చేయకుము, ఎల్ల 
ప్పుగును ఏది యా ఒక ఉపయాగకరమైనపనిని జేయుచుండుము. 
అనావశ్యక మైన కార్యములను విడిచి పెట్టుము. 

(7) ధా రాళత్వము...--లన్ని విషయములయందును అమా 
యకముగను దోకరణశుద్ధిగను మెలంగుము. అనృతమని సీకుం 
చెలిసినట్టియు నీవు నమ్మినట్టియు సంగతినిగాని నిజమని సీకుడె 
లియనట్టియు నీవునమ్మానట్టియు సంగతినిగాని నిజమని వశ్హాణిం 
పకుము. వాక్కు.లచేత(గాని చేష్టల చేతంగాని తప్పుఅభిప్రాయ 
మును గలుగంజేయుటకు యత్నింపకుము. 
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(8) న్యాయము. చెబునుకలుగ (జేయుటవలనగాని సిన్ర 
విధాయకముగ( జేయవలసినసహాయమును జేయకపోవుటవల 
నాని ఎవరికిని అనాాయముచేయకుము. ఒకులు సీయెడల 
నెటుబుపువర్షింపంగో రెదవూ అటులే నీవును వారియెడల బ్ర 
వరింశ్రుమ్ము 

(9) పరిశుద్దత దేహ గహ వసనములయందు లేశమైనను 
మాలిన్యము చెరనియకుము, 

(10) అమ్‌భము-_స్వల్పసంగతులకును సామాన్యముగ 
సంభవించెడి లేక నివిర్శింపంగూడసిదియునై న దై వికములకును 
వ్రేభపడకుము. న | 

(dD అస్థాలిత్వము-పక పురుషులను సోదరులవ లెను బర 
నీ లను సోదర్‌ముణులన లెను భాబీంవుము. 


(8 


(12) నమ్రత.___అందజి యెడలను నిగర్వముగను వినయ 
ముతోడను సంచరింపుము. 
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గి 


ఈసామాన్యసూత ములను "బాత్మకాలమున స్కృరింవు 
ము. రాత్రి శయనించుటకుముందు వీనిని వవిషయములయం 
దు దవ్చిపోతివో ఆలోచించి కని] పెట్టుము, ఈక” ందవ్యాసిన 
మాదిరగ౫ లప్ట్టీలో(దవ్చి పోయినట్టు కనుంగొనంబడి నసద్దుణముల 
కుఎదురుగనుండు ఆయా వారముల మొక్క_గడియలో నల్ల'దుక_ 
నుబెట్టుము. ఈరీతిని బ్యతిదినమును దప్పక చేయుము. వార 
మునకొక సారి ఈనల్ల చుక్కలను అడ్డముగ లెక్కించి ముత్యము 
కసక్‌ వసర్దుణము ఎంత వకు పట్టుపడళేదో తెలియవచ్చు 
ను. తవ్పిపోయిన సద్దుణములనుగుజీంచి పరితవించి ముందు 
వారములో వానివిషయమై హెచ్చుజాగతనుబుచ్చుకొనియె 
దనసి నిశ్చయించుకొని ఈశ్వరసహాయనును -వేడికొనుమ్ము 
ఈప కారము చేయుటలో ఒక్కొక వారమంతయు ఒక్కొక సద్దు 
ణమునందు పాచ్చుగుజినుంచి ఆసద్దుణమును దవ్పిపోక యుం 
డునటులు జాగ రూకు(డవెయుండుము. ఈ| పకారము ఒకొక వా 
రమంతయు ఒక్కొక గుణమునందు గుజియుంచినవో 12 వార 
ములలో 12 సద్దుణములనుగుజీంచియు గుత యుంచవచ్చున్ను 
ఇటుల సంవత్పరమునకు నాలుగువార ములకు. దక్కు.న కాకుం 
డ ఒక్కొ_కసద్దుణకు విశేసముగను మూడువందల అజువది 
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అయిదు సార్లు అన్ని సద్దుణములను సానూన్యముగను అభ్యాస 
ముచెయవచ్చును. అభ్యాసియొక్క_ స్వభావము పరాక్యా మొ 
దలగుస ంగతులనుబట్టి ఒక టి రెండు, మూడు సంవత్సరములలో 
ఇందువలన దుర్దుణ న మున సద్దుణసంగ+హమును దృఢము 
Xe గలుగవచ్చును, 


ఈసద్దుణా భ్యాసమువలన ఇహమందు సకల శేయన్సు 

లును గలుగుటయేగాక నిజమైన ఈశ్వరారాధన నకు సత్ప్స్రవర్హ 

న పిధానముగాన దీనితో. చేయంబడు ఈశ్వరా రాధనవలనంబ 
రమపద పా వ్రీయునగును, 

ఈరీతిని బితిదినమును అభ్యాసము చేయుటకు దినమున 

కు గొంచెము హాచ్చుతగ్వుగ బదునేనునిమిపములుచాలును గా 

న జనులందటును నులభముగ ఈఅభ్యాసము చేయవచ్చును. 
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త్గిథమ వంయువాడు. 


_మ[రా[రాషన్ర్రీ వులుగుర్ర 'మెకటరత్న ముగారు, | 
శ్రీ సావి క్రీ ముద్రాకురశాల, 

కాకినాడ నో ాజరికతా: we 

Yr బడయలోలరు; 
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